
第 75 回 指定都市学校保健協議会開催要項 
 
１．趣  旨 

生涯を通じて健康でたくましく生きる児童生徒を育成するため、指定都市学校保健 
関係者が、当面する健康・安全の諸課題を研究協議し、学校保健の進展を図る。 

 
２．主  催 第 75 回指定都市学校保健協議会実行委員会 

（札幌市学校保健会、札幌市教育委員会） 
 
３．共  催 公益財団法人 日本学校保健会 
 
４．後  援 文部科学省 
 
５．日  時 令和６年７月 28 日（日） 9：00 ～ 16：30 
 
６．会  場 札幌ガーデンパレス 

          札幌市中央区北１条西６丁目  ＴＥＬ：011-261-5311 

＜全  体  会＞ 【仮：２階 丹頂・白鳥】 

          ＜課題別協議会＞ 第１分科会（健康教育）【仮：２階 孔雀】 

                   第２分科会（保健管理）【仮：４階 平安】 

                   第３分科会（心の教育）【仮：４階 真珠】 

                   第４分科会（地域保健）【仮：４階 高砂】 

 
７．協議主題 

『社会の在り方が大きく変化するこれからの生活の中で 
児童生徒自らが健康を創りだす実践力を育む学校保健の推進』 
 

  
【主題設定の理由】 
近年の社会環境や生活環境の急激な変化は、児童生徒の心身の健康に大きな影響を与え

ている。特に新型コロナウイルス感染症の影響により、日常生活や学校生活の中で大きな制

限を受け、その中を過ごしてきた児童生徒の姿を見ると、多様な課題が生じている。コロナ

禍前から生じていた、肥満・痩身、生活習慣の乱れ、アレルギー疾患の増加に加え、制限の

ある生活の中から生まれた、口腔や眼の疾病の増加、メンタルヘルスの問題、対人コミュニ

ケーションによる心の病などがより多く見られるようになっている。また、学校安全面にお

いては、地球温暖化の影響による豪雨や台風を始めとする自然災害の他、登下校中も含めた

事件・事故、加えてＳＮＳ等の利用による犯罪、Ｊアラートが発出されるような事態など、

児童生徒を安全な生活を脅かす様々な事案が、次々と顕在化している現在である。 

これらの健康課題や安全面での課題に適切に対処し、児童生徒が生涯にわたって自らの

健康を考え、創りだしていく姿が求められる。自分の健康に関心をもち、仲間と共に課題解

決に向けて、主体的に行動できる資質や能力を身に付けさせることも大切である。そのため

には、学校・家庭・地域が連携し、全体で協働的に取り組むことが重要である。 

そこで、本協議会では、各都市での各々の専門的な立場からの実践発表をもとに参加者によ

る意見交換を通して、児童生徒が大きく変化する社会の中でも健康で逞しく生きる力を育

むため、学校保健活動のさらなる推進を目指すものとする。 



８．課題別協議主題 
第１分科会【健康教育】 

「児童生徒が自らの健康に関心をもち、主体的に健康の保持増進に 
 取り組む能力を育成する健康教育の在り方」 

第２分科会【保健管理】 
「児童生徒の健康の保持増進を目的として学校・家庭・関係諸機関が 
 連携を図った保健管理の在り方」 

第３分科会【心の健康】 
「児童生徒の豊かな心を育てるための教育活動と支援の在り方」 

第４分科会【地域保健】 
「健やかな児童生徒の育成を目的とした学校・家庭・地域の効果的な 
連携の在り方」 

 

９．日程・内容 
時    刻 実 施 項 目 

９：００ ～  ９：３０ 受   付 

 ９：００ ～ １０：００ 課題別協議会運営者会議 

９：３０ ～ １０：００ 開 会 式 

    １０：００ ～ １０：０５ 休   憩 

    １０：０５ ～ １０：２５ 全体協議会 

    １０：２５ ～ １０：４５ 休   憩 

    １０：４５ ～ １１：４５ 記 念 講 演 

    １１：４５ ～ １３：００ 昼   食 

    １３：００ ～ １６：２５ 課題別協議会 

    １６：２５ ～ １６：３０ 閉会式（各分科会会場にて） 
 

10．参加者及び参加費 
１）参加者 指定都市の学校保健関係者 
２）参加費 参加者が１名につき３，０００円 
３）人数制限 他政令指定都市、本市ともに制限はありません。 
４）本大会開催に伴う、宿泊場所の斡旋・取りまとめ等は行いませんので、あらかじめ 
  ご了承願います。参加される各個人にてお願いいたします。 

 

11．お 申 込 
  別紙「第 75 回指定都市学校保健協議会の参加申込及び振込について」をご参照いただき 

 GoogleフォームまたはFaxにて、必要事項をご入力いただき、お申込をお願いいたします。 
 

12．札幌市学校保健会ＨＰへの掲載について 
  札幌市学校保健会ＨＰに「第 75 回指定都市学校保健協議会」のカテゴリーを開設しま 

した。今後は、必要な情報をこちらに掲載する予定です。ご覧ください。 
 

13．事務局 
第 75 回指定都市学校保健協議会実行委員会事務局 

〒004－0864 札幌市清田区北野 4 条 5 丁目 4-80 

    札幌市立北野台小学校 校長 堀江 仁 

 電話：011－882－5281 FAX：011－882－2792 

             E-mail：hoken-jimukyoku@city.sapporo.jp 



第 75回指定都市学校保健協議会次第 

開 催 日  令和６年７月 28 日（日） 

受 付  9：00 ～ 9：30 

 
１．課題別協議会運営者会議（9：00 ～ 10：00） 各課題別協議会の会場にて 
 

 

２．開会式（9：30 ～ 10：00） 

（１） 開会の辞 札幌市学校保健会副会長 

（２） 国歌斉唱 ※ＣＤを流す 

（３） 開催市挨拶 札幌市長 

（４） 主催者挨拶 札幌市学校保健会会長 

  札幌市教育委員会教育長 

（５） 来賓祝辞 公益財団法人日本学校保健会会長（未定） 

  文部科学省（未定） 

（６） 閉会の辞 札幌市学校保健会副会長 
 

 

３．全体協議（10：05 ～ 10：25） 

（１） 第 74 回 協議会事後処理について  福岡市 

（２） 第 75 回 協議会運営方法について  札幌市 

（３） 次期開催都市の決定・挨拶      仙台市 
 

 

４ 記念講演（10：45 ～ 11：45） 

演 題 「 笑いの力～ホスピタル・クラウンの現場から～ 」 

講 師 大棟 耕介 氏（NPO 日本ホスピタル・クラウン協会 理事長） 

〔昼 食   11：45 ～ 13：00〕 

 

５ 課題別協議会（13：00 ～ 16：25） 

①協議題説明・課題別協議担当者紹介       13：00～13：05 

②口頭提言及び質疑応答・研究協議（30分×3 名） 13：05～14：35 

③休 憩（15 分）                 14：35～14：50 

④口頭提言及び質疑応答・研究協議（30分×2 名） 14：50～15：50 

⑤助言者による指導・講評            15：50～16：20 

⑥まとめ（司会）                16：20～16：25 

 

６ 閉会式（16：25 ～ 16：30）  各課題別協議会の会場にて 
 


