
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

すじのばすと せ 

い 

っている？ 

いきもち 

し 

きもちが 

いいなぁ！ 

姿勢でのびる がある 力 
詳しくはコチラ 

札幌市学校保健会 
札幌市学校保健会キャラクター 

「サガホ」くん 

札幌市学校保健会 

ホームページ 

http://satugakuho. 

webcrow.jp/ 


