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社会福祉法人愛翁会 

 小規模多機能ホーム  ななかまど 

～１月の予定～ 

 

   ５（月） ご近所体操 

   ８（木） かまどカフェ 

   ９（金） 餅つき大会 

 新年  

  あけましておめでとうございます 

 旧年中は、格別のご厚情を賜り、厚く御礼申し上げます。 

本年もななかまどでのひとときが皆様の楽しみとなりますよう 

スタッフ一同心を込めたサービスに努めて参ります。 

どうぞ向後万端引き立って宜しくお願い致します。 

謹賀新年 
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大島河原へ松ぼっくりを拾い

に皆で行きました。 

 

 

拾ってきた松ぼっくり

は、形のいいものを選んで一晩水につけて乾燥させてから、キラキラ光る

ビーズやラメで飾り付けしました。クリスマス会には、みんなでゲームを

したあと、大きなケーキを食べました。 

クリスマスに向けて 

 
～１２月の誕生会～ 

 

おめでとう 

  ございます♪ 

みんなで歌ってお祝

いしました。 

日々の活動 
～干し柿～ 

今年も、ベランダで 

干し柿をつくりまし

た。そろそろできたか

な？毎日、様子を見て

います。 

～お手玉積み競争～ 

崩さないように、

皆さん工夫して投

げています。チー

ムに分かれて競争

しています。 

～体操～ 

１・２・３・４大きな 

かけ声で毎日、元気に 

体操しています。しっ

かり腕も上がっていま

すね！ 

～かまどカフェ～ 

この日は、ほっこ

り ク リ ー ム シ

チューと玉子サン

ド。大勢の方が来

て下さりました。 

～焼き芋大会～ 

熾火が消えてしまわな

いように、お芋が焼け

るまで、おしゃべりし

ながら火の番をしてく

れました。 


