
令和６年度スポーツフェスティバル東京（前大会名：都民生涯スポーツ大会）　期間：8/17～9/23、10/5～11/24   

男子総合１０位
やり投げ(1位）、1500m・(1位）、円盤投・（1位）

女子総合３位
高跳(1位）、800m（1位）、1500m（1位）、5000m（1位）、砲丸投（1位）

2 ソフトテニス連盟

予選リーグ戦1回戦勝（3-0東久留米市）、2回戦勝（3-0江東区）、3回戦勝（2-
1杉並区）、予選リーグ1位、決勝トーナメント進出。
順位決定戦トーナメント、３敗（0-3練馬区）（1-2豊島区）（1-2渋谷区）。
結果８位

8/17・18 有明テニスの森公園

3 水泳連盟 台風のため中止 9/1
東京アクアティクスセンター）
メインプール）

4
卓球連盟
（ラージボール卓球）

予選リーグ１（2－3武蔵野市）、予選リーグ２（3－1あきる野市）、予選リーグ３
（3－1東村山市）
２勝１敗で予選リーグ２位で敗退

9/14
墨田区総合体育館（メインア
リーナ）

5 剣道連盟 １回戦敗退 9/8 東京武道館

6 テニス協会

8/31、9/1の両日、台風による影響から、8月30日時点で9月7日への延期連絡あり。9月7日に例
年2日間の行事が、１日間での変則運営で実施。ブロック戦のみ3試合で終了。

順位はAブロック4位。（参加25市区8ブロック）
3敗(1-2千代田区）(1-2国立市)(1-2台東区）

9/7
有明テニスの森公園（テニス
コート）

7 弓道連盟 男女5名出場、一人4射1回 合計20射。結果、20射中7中、結果、予選敗退。 9/23 東京武道館

8 バドミントン連盟 １回戦敗退（0-3大田区） 10/5 新宿スポーツセンター

9 柔道連盟
・四段の部　〇一本勝－新宿区、
・三段の部　〇一本勝－調布市、△引分けー墨田区、×優勢負け－墨田区
結果　２勝、１分け、１敗

11/24 講道館

10 ソフトボール連盟 １回戦敗退（０－５北区） 9/7 江東区新砂運動場

11 ボウリング連盟
21位　28チーム参加
前半個人4ゲーム/チーム16ゲーム）　後半（個人4ゲーム/チーム16ゲーム）
チーム前半計2280、後半計2032、合計4,312。

8/18 東大和グランドボウル

都立駒沢オリンピック公園運
動場陸上競技場

会場

1 陸上競技協会 9/8

№ 競技団体名 結果（成績） 実施日


