
1 主 催 日野市

2 主 管 （一社）日野市体育協会　日野市水泳連盟

3 後 援 日野市教育委員会　

4 日 時 令和7年8月31日　（日）　開場　午前9時　受付　9時00分～

ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ（9:15〜10:00）  開会式  午前10時15分 競技開始 午前10時30分

5 会 場 日野市民プール50mプール　※25mプールは競技開始後アッププールとして使用できます。

6 競 技 種 目

50歳 40歳 30歳 一般 中学生 小学生 小学生 50歳 40歳 30歳 一般 中学生 小学生 小学生

以上 以上 以上 5年以上 4年以下 以上 以上 以上 5年以上 4年以下

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

7 競 技 方 法 （1）各種目ともタイムレース決勝とする。（2）召集に遅れた場合は失格とする。

（3）タイムレース8レーン使用

8 参 加 資 格 日野市在住、在勤、在学者

9 制 限 一人2種目以内（但し、リレー競技は除く。）

10 参 加 料 1種目につき500円、リレー1種目　1000円（申込時にお支払い下さい。）

11 表 彰 3位まで賞状、メダルを贈呈します。その他参加賞。

12 申 込 み 参加希望者は7月11日（金）午後2時～午後8時　7月12日（土）午前10時～午後4時
（※申込み受付後の返金は大会中止を含め、出来ませんので予めご了承の上、お申込み下さい）

日野市生活保健センター202号室まで参加費を添えて申し込んで下さい。

13 問 合 せ 先 日野市体育協会事務局宛　℡582-5770（9:00〜17:00）

14 そ の 他 (1) 参加者の方、会場に来られる方は当日37.5度以上の熱がある場合、

体調が良くない場合は参加を中止願います。

(2) プールサイド、更衣室など余り広くないため、参加競技が終わりましたら速やかに退出願います。

(3) 会場は日陰・雨避けが限られます。熱中症予防や雨天対策は各自で準備願います。

日傘・雨傘の使用は自粛して下さい。

(4) 主催者側が競技続行に支障があると判断した場合は、競技を中止させることがありますので、

その指示に従って下さい。

(5) 参加者は各自の責任において健康管理には充分注意してください。競技中の事故については、

応急処置のみ行いますが、以降の責任は負えませんので、事故のないよう充分注意して下さい。

(6)  50歳以上の参加者は事前に医師等の健康診断を受けて下さい。

天候等により中止になることもあります。

(7) 申込書・個人・リレー参加申込票を記入のうえ、申込みして下さい。

(8) リレー競技のメンバーは当日申告してください。

(9) 駐車場台数に限りがあります。できる限り公共交通機関をご利用下さい。

(10) 貴重品については、各自の責任において管理して下さい。

(11)

氏名の公表に配慮が必要な方は申込時申告願います。 （1/2）

○

○

○

個人メドレー200m

○

○

リレー200m ○

市民大会の結果（入賞者氏名）は日野市体育協会のホームページに掲載します。

第63回　日野市民体育大会

水　泳　競　技　実　施　要　項

女　　　子 男　　　子

自由形50m
自由形100m

※リレー200ｍについては、男女混合チームの参加を認めます。ただし、オープン参加とします。

※小学生50ｍバタフライ・50ｍ背泳ぎは午後に実施致します。

メドレーリレー200m

平泳ぎ50m
平泳ぎ100m
背泳ぎ50m
背泳ぎ100m

バタフライ50m

必
ず
お
読
み
下
さ
い



1. 小学生女子50m自由形

2. 小学生男子50m自由形

3. 女子50m自由形（小学生を除く）

4. 男子50m自由形（小学生を除く）

5. 小学生女子50m平泳ぎ

6. 小学生男子50m平泳ぎ

7. 女男50mバタフライ

8. 女子50m平泳ぎ（小学生を除く）

9. 男子50m平泳ぎ（小学生を除く）

10. 小学生女男フリーリレー

11. 女男メドレーリレー

12. 小学生女男50ｍバタフライ

13. 女男50m背泳ぎ

14. 小学生女男50m背泳ぎ

15. 女男200m個人メドレー

16. 女男100m自由形

17. 女男100m平泳ぎ

18. 女男100m背泳ぎ

19. 女男200mフリーリレー

（2/2）

大会競技順序（参考）

下記の順序で競技を行います。
（申し込み状況により一部変更となる場合があります）
参加人数に応じて、カテゴリー(年齢別・男女別)を合わせて実施する
場合があります。

※ 女男＝女子の競技を実施した後に男子の競技となります。
※ 尚、大会当日のタイムスケジュールは参加人数が確定していないと分かりません。

但し、終了予定時刻は16：00位を目安に考えておいて下さい。
※ 昼休憩は、10番.女男小学生フリーリレー終了後になる予定です。


