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1. 時価総額ランキングから 

25年2月末現在の上場外食企業99社の時価総額は前月末比2.2％下落 

25年2月末現在、上場外食企業は99社である。上場外食企業99社の25年2

月末の時価総額合計は7兆2,928億円と前月末比2.2％下落した。99社の今年

度予想PERは28.9倍（2月28日終値ベース）、実績PBRは3.52倍である（同）。 

 
25年2月末のTOPIX(東証株価指数）は2,682.09と前月末比3.8％下落した。

2月の上場外食企業の時価総額合計の騰落率は TOPIXの騰落率に比べ 2ヵ月ぶ

りにアウトパフォームした。図表1は2008年1月以降のTOPIXの月間騰落率と

外食時価総額の月間騰落率の差の推移である。過去206カ月で上場外食企業の

時価総額合計の騰落率がTOPIXの騰落率を上回ったのが105回、下回ったのが

100回、同じであったのが1回である。 

 

 
（図表1） 上場外食企業時価総額合計の月間騰落率-TOPIX月間騰落率の推移(月末比比較)  

 

（注）2025年 2月まで。グラフが 0％を下回る月は、TOPIXの騰落率に対してアンダーパフォーム。上回った月は TOPIXに対してアウトパフ

ォームとなる 

（出所）いちよし経済研究所 
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25年 2月末の時価総額が前月末に比べて上昇した会社数は 34社。下落した

会社63社、変わらずは2社であった。 

 

25年 2月末の時価総額が前月末比 10％以上上昇したのは、FOOD＆LIFE 

COMPANIES(3563)1社のみであった。 

 

いちよし経済研究所では、「外食マンスリー25年2月」発行日（2月3日）以

降、25年3月4日までにレポートを発行したレーティング銘柄については、 

物語コーポレーション（3097）、ヨシックスHD（3221）、力の源ホールディング

ス（3561：以下ホールディングスはHDと表記）、ゼンショーHD（7550）、ハーク

スレイ（7561）のレーティング「A」を、王将フードサービスのレーティング「B」

を継続した。 

 

サイゼリヤ（7581）、ホットランド（3196）のレーティングを「B」から「A」

に、トリドールHD（3397）のレーティングを「A」から「B」に、フジオフード

グループ本社（2752）のレーティングを「B」から「C」にそれぞれ変更した。 

 

また、ロイヤルHD（8179）、サンマルクHD（3395）のレポートを作成した。 

 

（図表2） いちよし経済研究所の外食企業のレーティング一覧 （単位：円） 

 
（注）2025年3月4日現在。レーティング、フェアバリューはレポート作成時。網掛けは2024年2月3日以降にレポートを発行

した会社。 

（出所）いちよし経済研究所 

  

会社名 コード 市場 ﾚｰﾃｨﾝｸﾞ フェアバリュー

くら寿司 2695 東証プライム B 3,400

日本マクドナルドホールディングス 2702 東証スタンダード B 7,100

フジオフードグループ本社 2752 東証プライム C 900

あみやき亭 2753 東証プライム A 2,600

DDグループ 3073 東証プライム A 3,500

ブロンコビリー 3091 東証プライム B 3,800

物語コーポレーション 3097 東証プライム A 5,000

ｴﾀｰﾅﾙﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃｨｸﾞﾙｰﾌﾟ(旧 鳥貴族HD) 3193 東証プライム A 5,700

ホットランド 3196 東証プライム A 2,800

SFPホールディングス 3198 東証プライム B 2,300

ヨシックスホールディングス 3221 東証プライム A 4,000

ｸﾘｴｲﾄ･ﾚｽﾄﾗﾝﾂ･ﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ 3387 東証プライム B 1,200

トリドールホールディングス 3397 東証プライム B 4,400

バルニバービ 3418 東証グロース A 1,400

力の源ホールディングス 3561 東証プライム A 1,900

ゼンショーホールディングス 7550 東証プライム A 10,000

ハークスレイ 7561 東証スタンダード A 1,600

サイゼリヤ 7581 東証プライム A 6,200

ハイデイ日高 7611 東証プライム A 3,400

壱番屋 7630 東証プライム B 1,000

ギフトホールディングス 9279 東証プライム B 3,800

王将フードサービス 9936 東証プライム B 3,100
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（図表3） 外食時価総額ランキング（2025年2月28日終値現在、1位～50位）  

 
（注）純利益が赤字予想企業のPERは-で表記。ランキング作成に当たり発行済み株式数は自己株式を控除していない。実績PBRは原則前年度

実績PBRである。網掛けは前月末比10％以上時価総額が増加した会社。東プは東証プライム、東スは東証スタンダード、東グは東証グロース、

名メは名証メイン、名ネは名証ネクスト、福は福証。 

（出所）会社名がゴシック（太字）の企業の予想PER等はいちよし経済研究所予想。他は会社予想及び四季報予想。 

 
  

会社名
ｺｰﾄﾞ

番号
市場

2/28日終値

(円）

同日時価総額

（百万円）

先月末比時

価総額増減

2024年末比
時価総額増
減

今年度予
想基準
PER(倍）

前年度実
績
PBR(倍）

1ゼンショーHD 7550東プ 7,585 1,219,162 -11.7% -15.4% 26.0 5.69
2日本マクドナルドHD 2702東ス 5,690 756,542 -2.9% -8.1% 22.5 2.99
3すかいらーくHD 3197東プ 2,530.5 575,694 3.0% 3.3% 38.9 3.32
4FOOD&LIFE COMPANIES 3563東プ 4,100 475,884 17.6% 22.6% 31.7 6.22
5トリドールHD 3397東プ 3,862 341,288 2.3% -0.9% 74.8 4.22
6クリエイト・レストランツ・HD 3387東プ 1,246 265,167 -8.0% 6.5% 41.4 7.37
7サイゼリヤ 7581東プ 4,290 224,248 -7.8% -19.8% 20.9 2.03
8王将ﾌｰﾄﾞｻｰﾋﾞｽ 9936東プ 3,020 210,973 4.4% -1.0% 28.6 3.07
9吉野家HD 9861東プ 2,887 187,996 -2.1% -7.2% 43.7 3.11
10コロワイド 7616東プ 1,695 180,386 -0.9% -0.8% 88.7 4.01
11壱番屋 7630東プ 962 153,564 -3.2% -6.1% 46.5 4.97
12アトム 7412東ス 657 127,168 -3.3% -2.5% 4,102.2 18.80
13コメダHD 3543東プ 2,721 125,894 -2.1% -4.0% 21.2 2.92
14物語コーポレーション 3097東プ 3,200 125,450 -1.9% -7.6% 20.5 5.13
15くら寿司 2695東プ 3,010 124,613 -1.9% 4.3% 37.8 2.21
16ロイヤルHD 8179東プ 2,370 118,173 1.8% -1.0% 24.6 2.21
17モスフードサービス 8153東プ 3,530 112,995 -1.1% -4.6% 39.0 2.18
18松屋フーズHD 9887東プ 5,890 112,287 -1.1% -9.7% 93.6 2.56
19ドトール・日レスHD 3087東プ 2,390 109,007 -3.1% 2.2% 16.4 1.10
20ハイデイ日高 7611東プ 2,668 101,777 -5.6% -4.5% 29.1 4.05
21ギフトHD 9279東プ 3,600 71,972 -0.2% -0.8% 28.6 8.59
22カッパ・クリエイト 7421東プ 1,450 71,651 8.6% -9.1% 50.8 7.14
23木曽路 8160東プ 2,188 62,454 0.8% 3.7% 52.0 2.26
24フジオフードグループ本社 2752東プ 1,164 59,646 0.4% -0.3% 102.8 6.96
25Genki Global Dining Cocepts(旧 元気寿司) 9828東ス 3,285 58,361 -0.2% -6.5% 14.0 4.31
26リンガーハット 8200東プ 2,188 57,037 -1.7% -0.3% 71.3 4.44
27サガミHD 9900東プ 1,778 53,877 -4.5% 0.1% 39.9 3.20
28サンマルクHD 3395東プ 2,339 53,276 -4.4% -13.8% 23.8 1.77
29ブロンコビリー 3091東プ 3,500 52,777 -3.6% -4.1% 26.4 2.64
30海帆 3133東グ 997 52,166 -2.6% -1.5% - 58.61
31SRSHD 8163東プ 1,225 50,801 3.2% 4.0% 22.1 3.23
32SFPHD 3198東プ 2,032 46,357 -5.7% 1.7% 30.3 5.99
33ホットランド 3196東プ 2,089 45,239 1.8% -2.6% 23.8 3.82
34ワタミ 7522東プ 1,009 43,069 9.7% 3.6% 12.3 1.97
35力の源HD 3561東プ 1,386 42,007 9.1% 43.3% 20.8 4.53
36大戸屋HD 2705東ス 5,190 37,665 2.0% 2.6% 28.5 7.88
37柿安本店 2294東プ 2,920 36,344 0.4% 1.3% 26.0 2.06
38丸千代山岡家 3399東ス 3,465 34,845 -1.8% -28.3% 12.9 9.01
39ジョイフル 9942福 1,070 34,167 -2.4% -1.9% 12.3 3.30
40あみやき亭 2753東プ 1,598 32,833 -3.1% -1.4% 18.4 1.57
41カネ美食品 2669東ス 3,235 32,350 -1.6% -2.7% 17.0 1.18
42ヨシックスHD 3221東プ 2,832 29,342 -8.6% -12.7% 16.8 2.96
43ｴﾀｰﾅﾙﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃｨｸﾞﾙｰﾌﾟ(旧 鳥貴族HD) 3193東プ 2,444 28,405 -9.4% -13.3% 11.3 3.27
44グルメ杵屋 9850東プ 1,070 24,514 -2.7% 0.5% 55.6 2.80
45チムニー 3178東ス 1,263 24,427 0.6% 3.3% 29.1 4.83
46ｲｰﾄｱﾝﾄﾞHD 2882東プ 2,091 23,722 0.5% -4.5% 16.7 2.34
47DDグループ 3073東プ 1,267 23,383 0.0% -10.3% 8.0 2.40
48幸楽苑HD 7554東プ 1,075 22,395 -3.2% 2.2% 28.0 13.19
49大庄 9979東ス 1,042 22,089 -0.3% -3.2% 30.7 2.33
50銚子丸 3075東ス 1,509 21,908 0.2% 1.2% 18.4 2.36
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（図表4） 外食時価総額ランキング（2025年2月28日終値現在、51位～99位）  

 
（注）純利益が赤字予想企業のPERは-で表記。ランキング作成に当たり発行済み株式数は自己株式を控除していない。実績PBRは原則前年度

実績PBRである。網掛けは前月末比10％以上時価総額が増加した会社。東プは東証プライム、東スは東証スタンダード、東グは東証グロース、

名メは名証メイン、名ネは名証ネクスト、福は福証。 

（出所）会社名がゴシック（太字）の企業の予想ＰＥＲ等はいちよし経済研究所予想。他は会社予想及び四季報予想。 

 
 
  

会社名
ｺｰﾄﾞ

番号
市場

2/28日終値

(円）

同日時価総額

（百万円）

先月末比時

価総額増減

2024年末比
時価総額増
減

今年度予
想基準
PER(倍）

前年度実
績
PBR(倍）

51WDI 3068東ス 3,395 21,497 -1.4% 3.0% 19.5 3.89
52あさくま 7678東ス 3,810 20,517 -3.6% -15.9% 39.8 8.20
53うかい 7621東ス 3,545 19,893 -2.3% 1.6% 310.8 4.23
54ガーデン 274A東ス 2,594 17,779 -0.7% - 13.9 7.71
55焼肉坂井HD 2694東ス 72 17,270 1.4% 2.9% 50.4 2.32
56東和フードサービス 3329東ス 2,052 16,798 -0.4% 1.3% 25.8 2.54
57安楽亭 7562東ス 7,130 16,481 1.6% 3.5% 21.7 2.41
58ハークスレイ 7561東ス 670 12,764 -0.3% -4.0% 6.8 0.53
59串カツ田中HD 3547東ス 1,345 12,681 0.4% -4.7% 21.1 5.14
60エー・ピーHD 3175東ス 980 12,625 0.3% 4.3% 63.1 122.58
61ひらまつ 2764東ス 159 11,884 -1.3% -7.0% 7.4 2.75
62バルニバービ 3418東グ 1,059 11,609 1.2% 1.7% 21.1 3.51
63ﾗｲﾄﾞｵﾝｴｸｽﾌﾟﾚｽHD 6082東ス 1,040 11,355 2.0% 3.6% 30.5 1.56
64テンアライド 8207東ス 286 11,118 3.9% 4.5% 105.9 4.08
65ハチバン 9950東ス 3,495 10,723 1.7% 1.0% 31.3 3.17
66ハブ 3030東ス 757 9,712 -2.2% -2.2% 24.3 3.86
67魁力屋 5891東ス 1,715 9,693 -1.9% -2.9% 15.6 1.96
68ペッパーフードサービス 3053東ス 162 9,666 -2.2% -4.1% 179.0 3.07
69きちりHD 3082東ス 842 9,535 -0.1% -2.8% 21.2 5.42
70ワイズテーブルコーポレーション 2798東ス 2,849 9,397 2.7% -5.0% 30.7 22.54
71浜木綿 7682東ス 4,175 9,035 0.0% 6.9% 54.4 6.11
72ジェイグループHD 3063東グ 675 8,368 -5.1% -3.7% 17.4 5.25
73NATTY SWANKY HD 7674東グ 3,200 7,830 -1.7% -6.7% 783.0 3.06
74梅の花 7604東ス 851 7,684 -2.9% 2.0% 18.3 2.28
75JFLAHD 3069東ス 153 7,339 -6.8% -3.8% 18.3 1.11
76JBイレブン 3066名メ 630 5,954 -3.5% 1.9% 61.4 4.46
77ライフフーズ 3065東ス 1,625 5,948 -2.3% -3.4% 41.0 4.73
78銀座ルノアール 9853東ス 925 5,783 -3.3% 1.1% 21.0 1.83
79ヴィア・HD 7918東ス 121 5,521 -4.5% -8.4% 25.1 4.24
80INGS 245A東グ 2,083 5,234 -26.4% - 17.4 6.80
81一家HD 7127東ス 668 4,766 1.8% 1.4% - 4.62
82KOZOホールディングス(旧　小僧寿し) 9973東ス 18 4,317 -3.1% -5.3% - 41.11
83ゼネラル・オイスター 3224東グ 902 4,305 -0.3% 50.1% 33.1 4.64
84東京一番フーズ 3067東ス 476 4,298 1.5% -2.9% 26.1 2.82
85ﾕﾅｲﾃｯﾄﾞ&ｺﾚｸﾃｨﾌﾞ 3557東グ 964 4,294 8.4% -1.2% 57.3 -
86フライングガーデン 3317東ス 2,632 3,814 -1.2% 1.2% 11.2 1.29
87グローバルダイニング 7625東ス 347 3,613 5.9% -6.9% 9.9 0.68
88関門海 3372東ス 225 3,150 1.8% 2.3% 15.8 3.46
89SANKO MARKETING FOODS 2762東ス 101 3,045 0.7% -7.9% 22.9 9.43
90ワイエスフード 3358東ス 85 2,688 -8.0% -6.2% 84.0 1.79
91カルラ 2789東ス 443 2,667 6.9% -9.6% 9.9 1.62
92東天紅 8181東ス 879 2,262 -1.3% -0.7% 5.3 0.36
93光フードサービス 138A東グ 2,223 2,205 -0.3% - 20.8 6.07
94ホリイフードサービス 3077東ス 327 1,854 -4.1% 2.2% 16.1 8.10
95かんなん丸 7585東ス 418 1,819 -3.0% -2.8% 1,818.8 2.80
96マルシェ 7524東ス 188 1,607 0.5% -6.0% 229.6 4.08
97エスエルディー 3223東ス 903 1,409 -8.8% -7.5% 10.0 3.66
98フレンドリー 8209東ス 305 871 -2.6% -1.3% - 18.93
99フジタコーポレーション 3370東ス 241 823 -1.6% 0.0% 7.8 5.92

99社合計 7,292,847 -2.2% -4.3% 28.9 3.52
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（図表5） 上場外食企業前年度実績低PBRランキング（2025年2月28日終値現在、1～10位迄）  

 

（注）純利益が赤字予想企業のPERは-で表記。ランキング作成に当たり発行済み株式数は自己株式を控除していない。実績PBRは原則前年度

実績PBRである。網掛けは前月末比10％以上時価総額が増加した会社。東プは東証プライム、東スは東証スタンダード、東グは東証グロース、

名メは名証メイン、名ネは名証ネクスト、福は福証。 

（出所）会社名がゴシック（太字）の企業の予想PER等はいちよし経済研究所予想。他は会社予想及び四季報予想。 

 
 
 

（図表6） 上場外食企業今年度予想低PERランキング（2025年2月28日終値現在、1～10位迄）  

 

（注）ランキング作成に当たり発行済み株式数は自己株式を控除していない。網掛けは前月末比10％以上時価総額が増加した会社。東プは東

証プライム、東スは東証スタンダード、東グは東証グロース、名メは名証メイン、名ネは名証ネクスト、福は福証。 

（出所）会社名がゴシック（太字）の企業の予想PER等はいちよし経済研究所予想。他は会社予想及び四季報予想。 

 
  

会社名
ｺｰﾄﾞ

番号
市場

2/28日終値

(円）

同日時価総額

（百万円）

先月末比時

価総額増減

2024年末比
時価総額増
減

今年度予
想基準
PER(倍）

前年度実
績
PBR(倍）

1東天紅 8181東ス 879 2,262 -1.3% -0.7% 5.3 0.36
2ハークスレイ 7561東ス 670 12,764 -0.3% -4.0% 6.8 0.53
3グローバルダイニング 7625東ス 347 3,613 -8.8% -6.9% 9.9 0.68
4ドトール・日レスHD 3087東プ 2,390 109,007 1.1% 2.2% 16.4 1.10
5JFLAHD 3069東ス 153 7,339 -7.3% -3.8% 18.3 1.11
6カネ美食品 2669東ス 3,235 32,350 -4.6% -2.7% 17.0 1.18
7フライングガーデン 3317東ス 2,632 3,814 -1.2% 1.2% 11.2 1.29
8ﾗｲﾄﾞｵﾝｴｸｽﾌﾟﾚｽHD 6082東ス 1,040 11,355 2.0% 3.6% 30.5 1.56
9あみやき亭 2753東プ 1,598 32,833 -0.1% -1.4% 18.4 1.57
10カルラ 2789東ス 443 2,667 -8.7% -9.6% 9.9 1.62

会社名
ｺｰﾄﾞ

番号
市場

2/28日終値

(円）

同日時価総額

（百万円）

先月末比時

価総額増減

2024年末比
時価総額増
減

今年度予
想基準
PER(倍）

前年度実
績
PBR(倍）

1東天紅 8181東ス 879 2,262 -1.3% -0.7% 5.3 0.36
2ハークスレイ 7561東ス 670 12,764 -0.3% -4.0% 6.8 0.53
3ひらまつ 2764東ス 159 11,884 -5.9% -7.0% 7.4 2.75
4フジタコーポレーション 3370東ス 241 823 -1.6% 0.0% 7.8 5.92
5DDグループ 3073東プ 1,267 23,383 0.0% -10.3% 8.0 2.40
6グローバルダイニング 7625東ス 347 3,613 -8.8% -6.9% 9.9 0.68
7カルラ 2789東ス 443 2,667 -8.7% -9.6% 9.9 1.62
8エスエルディー 3223東ス 903 1,409 -8.8% -7.5% 10.0 3.66
9フライングガーデン 3317東ス 2,632 3,814 -1.2% 1.2% 11.2 1.29
10ｴﾀｰﾅﾙﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃｨｸﾞﾙｰﾌﾟ(旧 鳥貴族HD) 3193東プ 2,444 28,405 -11.5% -13.3% 11.3 3.27
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2. 主要外食企業の既存店売上高の動向 

  

95 業態の既存店売上高の前年同月比動向(外食業態指数 DI）をみると 24 年
11月は 89、12月が 47で 25年 1月は 62であった。 

 
95業態の既存店売上高平均（単純平均）では、24年 11月は前年同月比 7.1％

増、12月が同 3.7％増、25年 1月は同 4.6％増となった。 
 
1月の既存店売上高が前年同月比10％以上プラスとなった業態は、「すき家」、

「松屋」、「幸楽苑」、「日高屋」、「丸亀製麺」、「山岡家」、アトム寿司部門、「大

戸屋」、「サイゼリヤ」、「フライングガーデン」「餃子の王将」、「串カツ田中」、

ユナイテッド＆コレクティブ全業態、「コメダ珈琲」であった。 
 
 

（図表7） 主要外食業態のDI指数  

 

（注）25年1月迄 

（出所）各社公表資料からいちよし経済研究所作成。 
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（図表8） 業態別月次既存店売上高伸長率-1（対前年同月比伸び率、％）  

 
（注）基本は業態名を表示、会社名と業態名が大きく異なる場合や複数業態を展開している場合は業態名の後ろに（）で会社名を表示。社名

が業態名+ホールディングの場合は業態名を表記。 

（出所）各社公表資料より、いちよし経済研究所作成 

 
  

ファーストフード

洋風ファーストフード 23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

マクドナルド 8.5 5.4 5.8 9.6 6.3 4.9 10.5 -1.6 5.3 2.8 2.3 11.6 -0.4 4.3

モスバーガー 3.5 2.9 11.4 4.9 0.8 -6.3 3.6 -1.6 7.1 6.1 0.6 12.8 7.3 1.9

洋風ファーストフード単純平均 6.0 4.2 8.6 7.3 3.6 -0.7 7.1 -1.6 6.2 4.5 1.5 12.2 3.5 3.1

和風ファーストフード 23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

CoCo壱番屋 6.2 7.5 6.7 10.5 3.6 7.9 12.0 1.9 15.8 10.3 7.1 8.1 8.1 8.4

すき家（ゼンショーHD） 10.3 12.7 15.0 12.7 9.2 7.9 9.7 6.8 12.1 8.5 9.2 9.3 16.7 10.9

てんや(ロイヤルHD） 7.2 1.6 5.0 3.2 1.8 5.5 5.4 2.9 0.4 4.1 3.3 9.9 5.9 7.9

築地銀だこ（ホットランド） 11.2 14.9 9.0 6.7 0.0 -0.4 9.6 2.4 3.6 0.5 -4.3 7.1 11.7 2.4

松屋（松屋フーズHD） 18.7 13.1 18.1 24.5 11.4 17.3 20.1 16.5 20.8 17.5 13.6 15.5 17.9 14.4

吉野家 6.9 10.4 8.7 6.8 4.4 3.6 3.3 7.1 11.9 7.3 16.4 8.1 7.0 4.1

和風ファーストフード単純平均 10.9 10.5 11.2 10.8 5.4 6.8 9.6 7.1 9.8 7.6 7.6 10.0 11.8 7.9

麺類 23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

一刻堂（ＪＢイレブン） 10.7 5.9 10.5 11.6 0.5 2.4 13.6 1.3 9.1 8.1 1.6 8.9 4.6 2.1

グルメ杵屋全業態 9.6 10.7 12.5 8.7 6.8 3.9 7.6 4.7 4.2 3.3 3.9 4.6 2.6 2.4

INGS ラーメン事業 4.1 7.8 3.5 5.2

幸楽苑 9.9 19.2 17.2 21.0 15.6 17.6 16.8 10.9 15.9 15.6 11.1 12.8 11.4 14.7

力の源ＨＤ(国内) 15.8 21.1 19.5 14.2 12.7 12.2 11.2 9.9 5.5 5.1 3.3 0.9 1.8 3.0

日高屋（ハイデイ日高） 19.0 16.6 17.4 13.3 11.2 9.6 13.0 9.1 9.5 11.2 10.4 13.2 11.5 13.6

丸亀製麺(トリドール） 7.0 9.5 13.6 13.5 9.8 5.5 17.9 9.2 10.4 10.2 14.1 13.7 8.1 12.5

魁力屋 8.4 11.7 12.7 6.9 7.1 13.6 8.9 10.0 8.5 7.8 7.6 4.2 4.6

物語ｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ　ラーメン部門 15.8 8.0 12.4 9.1 4.1 2.6 9.0 7.9 8.8 5.8 0.9 3.6 6.7 5.0

山岡家（丸千代山岡家） 36.8 37.6 42.8 32.2 20.3 21.4 30.3 25.1 30.7 30.3 20.7 25.2 18.9 16.5

町田商店（ギフトHD） 15.0 12.2 14.1 9.5 3.5 5.2 5.3 6.2 11.4 9.4 3.9 7.3 5.7 7.3

麺類単純平均 15.5 14.9 17.2 14.6 9.1 8.8 13.8 9.3 11.6 10.8 7.4 9.6 7.2 7.9

23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

カネ美食品(テナント） 0.0 0.4 3.8 1.3 -0.5 -0.2 3.8 0.2 3.6 2.8 2.3 6.5 2.6 2.7

柿安本店　惣菜事業 -2.6 1.8 5.1 0.6 -1.5 -2.2 3.1 -2.2 1.6 0.6 1.0 3.5 0.9 1.2

ほっかほっか亭（ハークスレイ） 2.7 4.2 5.4 3.0 2.2 3.0 4.3 3.2 1.9 1.3 1.8 1.6 1.1 0.2

持ち帰り米飯単純平均 0.0 2.1 4.8 1.6 0.1 0.2 3.7 0.4 2.4 1.6 1.7 3.9 1.5 1.4

アトム寿司部門 -0.8 0.0 3.1 1.7 6.4 2.5 16.1 8.5 11.7 12.5 6.8 14.4 9.4 11.0

カッパ寿司（ｶｯﾊﾟ・ｸﾘｴｲﾄ） 5.2 1.2 7.4 4.5 -1.7 2.4 17.6 1.4 6.2 5.2 -1.6 8.2 -5.6 -4.8

くら寿司 2.2 3.2 6.6 23.0 4.0 0.6 10.1 -5.3 1.5 5.8 -0.4 -0.6 -2.1 -2.5

元気寿司 11.3 10.4 12.0 9.5 3.7 4.8 16.4 7.8 12.7 13.0 6.2 10.1 5.1 9.1

にぎりの長次郎（SRSHD) 0.5 10.2 3.4 12.2 5.3 0.1 9.6 -3.5 5.6 3.5 -2.1 0.2 3.4 3.8

スシロー（16年9月から開示） 25.4 17.7 4.0 19.3 8.1 7.0 15.2 7.5 9.2 13.8 12.0 8.0 0.3 8.1

回転すし、テイクアウト寿司単純平均 7.3 7.1 6.1 11.7 4.3 2.9 14.2 2.7 7.8 9.0 3.5 6.7 1.8 4.1

その他(食堂） 23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

大戸屋 15.8 16.6 16.1 13.2 11.9 11.1 16.4 8.7 9.8 12.8 14.4 13.3 13.6 15.2

まいどおおきに食堂　(ﾌｼﾞｵﾌｰﾄﾞｼｽﾃﾑ） 3.8 5.9 5.6 0.4 0.0 0.9 4.2 -0.1 4.0 4.7 5.8 8.6 6.1 3.6

その他単純平均 9.8 11.3 10.9 6.8 6.0 6.0 10.3 4.3 6.9 8.8 10.1 11.0 9.9 9.4

ﾌｧｰｽﾄﾌｰﾄﾞ平均 10.2 10.2 12.3 10.8 5.7 5.6 11.1 5.6 8.7 8.0 5.9 8.9 6.4 6.1
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（図表9） 業態別月次既存店売上高伸長率-2（対前年同月比伸び率、％）  

 

（注）基本は業態名を表示、会社名と業態名が大きく異なる場合や複数業態を展開している場合は業態名の後ろに（）で会社名を表示。社名

が業態名+ホールディングの場合は業態名を表記。 

（出所）各社公表資料より、いちよし経済研究所作成 

 
 
  

ファミリーレストラン

洋風ファミリーレストラン、ステーキ 23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

サイゼリヤ 23.4 22.6 24.0 29.1 22.0 22.1 31.9 18.0 22.3 25.0 17.4 23.0 16.4 17.3

ジョイフル 15.8 14.9 15.2 12.0 9.9 8.4 16.4 10.2 16.8 15.1 5.9 11.0 11.2 8.3

すかいらーく全業態 13.0 10.5 14.5 14.5 8.7 11.1 16.1 4.6 13.4 11.0 7.0 13.6 15.2 9.4

フライングガーデン 6.9 1.0 7.4 6.2 -2.4 0.7 12.3 0.4 8.4 12.4 4.1 4.0 6.4 10.4

ロイヤルホスト（ロイヤルＨＤ） 0.5 1.5 8.8 5.4 5.0 3.5 10.3 -3.2 3.2 7.1 0.8 1.6 1.4 1.9

アトム洋食部門 -2.2 -3.9 -9.5 -6.2 -9.1 9.6 6.9 -4.6 -0.8 5.6 0.8 3.7 -0.5 -0.9

いきなり!ステーキ 3.9 6.5 10.3 11.2 -0.3 -0.5 6.7 -2.8 -0.6 1.3 -2.8 4.0 3.7 3.4

洋風ファミリーレストラン単純平均 8.8 7.6 10.1 10.3 4.8 7.8 14.4 3.2 9.0 11.1 4.7 8.7 7.7 7.1

和風ファミリーレストラン 23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

木曽路 15.7 16.2 11.4 11.4 -1.2 -4.7 5.9 -4.2 2.2 -0.2 -4.7 2.1 1.0 0.8

サガミ（サガミHD） 13.3 15.0 18.4 17.8 9.4 5.7 23.3 7.1 9.5 16.4 6.9 11.9 10.7 5.5

さと（SRSHD） 14.5 14.6 12.8 13.7 5.0 7.4 15.9 0.3 6.8 5.5 -1.0 7.9 2.1 2.1

まるまつ（カルラ） 15.2 10.0 8.8 10.3 1.7 7.3 19.1 3.3 5.5 8.0 6.9 17.1 7.5 1.9

物語ｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ　ゆず庵部門 22.0 14.3 10.7 17.2 7.7 6.3 17.8 5.0 18.8 15.8 -3.3 3.7 2.6 3.7

和風ファミリーレストラン単純平均 14.7 13.9 12.9 13.3 3.7 3.9 16.0 1.6 6.0 7.4 2.0 9.8 5.3 2.6

中華ファミリーレストラン 23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

餃子の王将（王将ﾌｰﾄﾞｻｰﾋﾞｽ直営店） 5.7 5.4 7.6 6.5 3.3 5.5 9.5 4.4 11.4 7.3 4.1 5.0 7.6 16.8

浜木綿（19年８月から開示） 16.0 11.0 6.3 10.8 1.6 -0.6 10.3 -4.6 6.9 3.3 -3.8 4.0 1.9 3.5

焼肉ファミリーレストラン 23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

アトム焼肉部門 1.0 -2.0 5.8 4.1 -8.8 -6.2 14.7 -9.1 0.5 2.7 -4.2 1.0 -6.4 -7.3

あみやき亭焼肉部門 10.9 6.0 11.8 13.2 -1.5 1.2 16.5 -0.4 7.3 8.3 -1.6 8.3 -0.4 -1.5

木曽路焼肉部門 8.1 0.0 9.7 9.7 -19.3 -4.4 9.9 -8.2 2.0 6.8 -7.6 1.3 -0.2 3.1

物語ｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ焼肉部門 6.8 8.8 13.4 12.0 -7.2 -6.0 10.3 -1.2 5.3 1.5 5.2 5.1 1.1 -0.7

焼肉レストラン平均 6.7 3.2 10.2 9.8 -9.2 -3.9 12.8 -4.7 3.8 4.8 -2.1 3.9 -1.5 -1.6

多業態等 23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

アトム全店全業態 7.8 3.0 2.1 1.9 -3.2 -4.2 11.2 -1.8 3.8 6.0 0.7 5.2 -0.4 -0.2

サンマルク全業態 13.3 13.2 12.8 15.1 7.1 6.3 13.9 5.2 10.5 10.3 3.8 9.2 4.9 4.0

WDI全業態 8.7 7.8 14.0 10.0 6.5 4.9 9.9 3.1 4.3 1.6 2.3 4.8 4.2 4.7

東和フードサービス全業態 11.0 7.5 6.3 9.3 6.1 2.1 5.7 0.0 5.1 7.1 4.3 7.2 3.4 5.6

日本ﾚｽﾄﾗﾝｼｽﾃﾑ全業態 7.7 5.2 11.6 4.4 5.4 4.5 5.3 5.4 4.8 4.7 3.8 5.3 4.5 4.9

フジオフードグループ本社全業態 2.7 6.8 9.0 7.7 1.2 1.3 9.5 5.1 9.7 9.1 2.9 8.3 3.7 2.8

フジタコーポレーション全業態 8.9 7.4 11.6 7.0 -2.3 3.4 6.1 16.9 16.7 11.0 -1.7 15.0 -5.6 3.2

多業態等平均 7.8 6.9 10.5 7.7 3.4 3.2 7.3 6.1 8.1 6.7 2.3 8.1 2.0 4.2

ﾌｧﾐﾘｰﾚｽﾄﾗﾝ業態平均 10.6 9.7 12.2 11.1 4.4 4.8 13.0 4.4 9.1 8.9 4.0 8.9 5.7 5.9
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（図表10） 業態別月次既存店売上高伸長率-3（対前年同月比伸び率、％）  

 
（注）基本は業態名を表示、会社名と業態名が大きく異なる場合や複数業態を展開している場合は業態名の後ろに（）で会社名を表示。社名

が業態名+ホールディングの場合は業態名を表記。 

（出所）各社公表資料より、いちよし経済研究所作成 

 
 
  

居酒屋 23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

エー・ピー・HD全業態 30.0 20.7 16.7 11.8 6.6 6.1 8.6 1.8 -0.1 1.7 -1.4 2.6 -5.1 0.1

あみやき亭焼き鳥部門 17.4 7.9 7.0 18.8 5.0 4.3 15.0 -1.1 6.1 3.5 -1.3 5.2 -4.2 -3.9

アトム居酒屋部門 64.4 43.6 39.5 27.1 15.6 8.5 12.0 1.2 7.3 -0.7 -1.3 0.1 -4.7 -5.2

一家HD全業態 12.7 5.1 3.7 3.7 -0.4 0.7 2.2 -2.9 0.6 1.3 -3.6 2.8 -0.1 3.0

ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾀﾞｲﾆﾝｸﾞ全業態(国内） 17.3 10.8 9.8 11.2 8.8 7.8 14.2 4.0 7.0 9.4 7.1 10.5 4.2 8.7

串カツ田中 26.9 2.3 -0.6 7.9 7.8 13.4 14.5 4.8 4.3 -5.4 -3.0 2.2 6.7 15.4

ｺﾛﾜｲﾄﾞ全業態 9.9 5.7 6.6 6.6 -0.5 1.6 10.8 0.2 2.2 7.0 0.2 6.4 1.0 1.6

ダンダダン酒場（NATTY SWANKY HD） 15.0 7.0 4.4 5.7 -8.6 -5.3 -3.0 -5.9 -8.4 -6.3 -2.8 0.6 -6.0 -1.1

DDグループ飲食業態 18.6 16.8 13.8 11.3 9.1 9.0 8.0 6.4 5.5 6.6 6.1 8.5 2.3 7.4

DDグループアミューズメント業態 14.7 8.1 10.8 11.1 6.6 5.0 10.0 3.2 8.5 6.1 9.1 16.4 3.8 7.5

大庄全業態 22.9 14.3 11.1 6.8 4.8 5.5 6.7 1.2 4.5 5.0 2.3 6.6 2.4 5.9

チムニー全業態 33.2 22.7 16.3 12.2 8.8 6.0 7.4 0.8 3.9 3.2 0.4 3.7 3.0 3.0

天狗（テンアライド） 20.9 14.4 9.8 8.8 5.9 7.1 7.5 4.6 7.0 5.7 3.9 7.3 -1.0 6.6

鳥貴族 30.0 23.2 22.7 20.0 16.3 18.1 18.8 7.8 12.1 9.9 8.2 8.0 0.9 3.4

ハブ 6.4 17.2 14.5 -1.9 8.4 3.1 11.2 8.2 4.1 3.1 4.6 5.5 0.9 -2.5

光フードサービス 17.7 13.5 14.2 6.2 -0.7 8.6 11.4 1.4 0.4 -0.1 2.8 7.9 0.4 1.7

マルシェ全業態 15.1 8.8 4.7 0.3 -2.8 -1.2 0.7 -5.9 0.2 -5.0 -0.7 3.2 -3.5 3.9

ユナイテッド＆コレクティブ（全業態） 24.4 16.0 9.0 7.7 6.7 8.7 2.3 4.4 4.5 4.7 5.3 11.2 8.2 10.6

ヨシックスHD全業態 22.8 14.2 6.3 3.3 2.7 2.9 4.0 -0.6 2.3 0.6 -1.2 1.7 -3.4 -2.8

ワタミ全業態 35.6 26.6 25.3 20.2 13.5 12.5 15.1 6.9 9.4 8.3 5.2 12.2 6.1 9.2

居酒屋単純平均 22.8 14.9 12.3 9.9 5.7 6.1 8.9 2.0 4.1 2.9 2.0 6.1 0.6 3.6

喫茶店 23年12月 24年1月 24年2月 24年3月 24年4月 24年5月 24年6月 24年7月 24年8月 24年9月 24年10月 24年11月 24年12月 25年1月

コメダ珈琲 8.5 4.7 7.3 9.4 7.1 -4.5 11.5 -3.5 5.6 0.6 3.9 3.9 8.3 12.5

ドトールコーヒー 10.5 7.4 9.2 15.4 8.2 6.0 7.1 5.7 4.7 5.2 4.3 3.4 6.0 8.0

喫茶合計 9.5 6.1 8.3 12.4 7.7 0.8 9.3 1.1 5.2 2.9 4.1 3.7 7.2 10.3
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3. 主要コスト動向 

外食の主要コストは人件費と材料費である。そのうち、特にパートやアルバ

イトの時給と、主要食材である「コメ」「牛肉」「魚介類」の市況をいちよし経

済研究所では継続的にウォッチしている。 
  
フードサービスの 2025 年 1 月のアルバイトの平均求人時給は、首都圏で

1,227円、東海地区で 1,136円、関西地区で 1,153円、全国で 1,158円となっ
た。 

 
（図表11） フードサービス平均求人時給の推移 （単位：円） 

 

（注）甲信越は北陸地方を含む 

（出所）ジョブズリサーチセンター公表資料、いちよし経済研究所作成 

 
 
 

北海道 首都圏 東海 関西 九州
三大都
市圏

全国 北海道 首都圏 東海 関西 九州
三大都
市圏

全国

21年12月 936 1,117 994 1,035 921 1,066 1,024 2.7% 3.4% 2.7% 2.9% 2.4% 3.7% 4.1%
22年1月 935 1,102 991 1,029 919 1,058 1,017 2.6% 2.5% 2.6% 3.3% 2.8% 3.8% 4.2%
22年2月 930 1,101 990 1,026 915 1,056 1,016 2.2% 1.8% 2.8% 4.1% 2.6% 3.7% 4.3%
22年3月 929 1,105 995 1,027 923 1,059 1,017 1.8% 2.7% 2.9% 3.7% 2.9% 4.0% 4.0%
22年4月 933 1,091 996 1,016 917 1,051 1,012 2.3% 2.1% 3.0% 2.9% 2.5% 3.0% 3.5%
22年5月 934 1,095 995 1,017 917 1,055 1,016 1.7% 3.2% 3.3% 3.6% 3.5% 4.1% 4.5%
22年6月 945 1,102 996 1,022 919 1,059 1,021 2.8% 2.7% 3.3% 2.6% 3.6% 3.6% 4.0%
22年7月 947 1,104 1,000 1,026 923 1,062 1,024 2.9% 2.3% 3.3% 2.9% 2.7% 3.9% 4.6%
22年8月 947 1,101 1,002 1,027 923 1,062 1,022 2.8% 1.1% 3.4% 2.5% 2.6% 3.1% 3.5%
22年9月 995 1,107 1,007 1,033 928 1,069 1,031 8.2% 2.5% 3.7% 2.3% 3.5% 3.6% 4.0%
22年10月 970 1,123 1,022 1,053 939 1,088 1,049 4.8% 2.4% 3.5% 3.0% 2.7% 3.6% 3.9%
22年11月 973 1,132 1,026 1,056 944 1,094 1,054 4.5% 1.9% 3.5% 2.5% 2.7% 3.0% 3.3%
22年12月 982 1,128 1,031 1,059 947 1,093 1,056 4.9% 1.0% 3.7% 2.3% 2.8% 2.5% 3.1%
23年1月 978 1,138 1,030 1,061 949 1,099 1,059 4.6% 3.3% 3.9% 3.1% 3.3% 3.9% 4.1%
23年2月 978 1,135 1,030 1,060 950 1,098 1,057 5.2% 3.1% 4.0% 3.3% 3.8% 4.0% 4.0%
23年3月 977 1,139 1,030 1,060 953 1,100 1,058 5.2% 3.1% 3.5% 3.2% 3.3% 3.9% 4.0%
23年4月 988 1,147 1,037 1,065 958 1,107 1,065 5.9% 5.1% 4.1% 4.8% 4.5% 5.3% 5.2%
23年5月 989 1,150 1,041 1,067 960 1,111 1,069 5.9% 5.0% 4.6% 4.9% 4.7% 5.3% 5.2%
23年6月 1,001 1,154 1,040 1,069 966 1,113 1,072 5.9% 4.7% 4.4% 4.6% 5.1% 5.1% 5.0%
23年7月 1,004 1,153 1,045 1,073 967 1,114 1,073 6.0% 4.4% 4.5% 4.6% 4.8% 4.9% 4.8%
23年8月 1,007 1,157 1,045 1,069 969 1,115 1,075 6.3% 5.1% 4.3% 4.1% 5.0% 5.0% 5.2%
23年9月 1,008 1,158 1,047 1,075 973 1,118 1,077 1.3% 4.6% 4.0% 4.1% 4.8% 4.6% 4.5%
23年10月 1,024 1,175 1,065 1,094 990 1,135 1,095 5.6% 4.6% 4.2% 3.9% 5.4% 4.3% 4.4%
23年11月 1,037 1,182 1,071 1,100 992 1,143 1,102 6.6% 4.4% 4.4% 4.2% 5.1% 4.5% 4.6%
23年12月 1,044 1,186 1,079 1,105 998 1,147 1,107 6.3% 5.1% 4.7% 4.3% 5.4% 4.9% 4.8%
24年1月 1,040 1,187 1,077 1,103 998 1,146 1,106 6.3% 4.3% 4.6% 4.0% 5.2% 4.3% 4.4%
24年2月 1,038 1,183 1,077 1,099 997 1,143 1,102 6.1% 4.2% 4.6% 3.7% 4.9% 4.1% 4.3%
24年3月 1,038 1,185 1,078 1,099 1,000 1,144 1,105 6.2% 4.0% 4.7% 3.7% 4.9% 4.0% 4.4%
24年4月 1,048 1,188 1,082 1,102 1,003 1,149 1,110 6.1% 3.6% 4.3% 3.5% 4.7% 3.8% 4.2%
24年5月 1,049 1,194 1,088 1,107 1,013 1,154 1,117 6.1% 3.8% 4.5% 3.7% 5.5% 3.9% 4.5%
24年6月 1,045 1,183 1,088 1,100 1,007 1,147 1,109 4.4% 2.5% 4.6% 2.9% 4.2% 3.1% 3.5%
24年7月 1,049 1,188 1,088 1,102 1,006 1,150 1,114 4.5% 3.0% 4.1% 2.7% 4.0% 3.2% 3.8%
24年8月 1,047 1,191 1,088 1,102 1,009 1,150 1,114 4.0% 2.9% 4.1% 3.1% 4.1% 3.1% 3.6%
24年9月 1,060 1,196 1,096 1,112 1,018 1,156 1,121 5.2% 3.3% 4.7% 3.4% 4.6% 3.4% 4.1%
24年10月 1,075 1,216 1,122 1,137 1,038 1,178 1,143 5.0% 3.5% 5.4% 3.9% 4.8% 3.8% 4.4%
24年11月 1,102 1,220 1,128 1,145 1,047 1,184 1,151 6.3% 3.2% 5.3% 4.1% 5.5% 3.6% 4.4%
24年12月 1,087 1,221 1,131 1,149 1,040 1,187 1,152 4.1% 3.0% 4.8% 4.0% 4.2% 3.5% 4.1%
25年1月 1,104 1,227 1,136 1,153 1,045 1,192 1,158 6.2% 3.4% 5.5% 4.5% 4.7% 4.0% 4.7%
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農水省が発表している 2025 年 2 月 7 日現在の大豆価格は 385.6 ドル/t、小

麦価格は 214.1ドル/ｔ、トウモロコシ価格 191.9ドル/tである。 
 
（図表12） 穀物市況の推移(月足)    （単位：ドル/トン） 

 

(注)2025年2月7日まで 

（出所）農林水産省資料（シカゴ商品取引所の毎月第一金曜日の価格） 

 
令和 6年産米の令和 7年 1月の米の相対取引価格は 25,927円/60kgと前年同

月比 68.8%上昇した。 
 

（図表13） 米の相対取引価格の推移（税込）（全銘柄平均価格） （単位：円/60ｋｇ） 

 
（出所）農林水産省 
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大豆

小麦

とうもろこし

9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月
平成20（2008）年産 15,163 15,174 15,163 15,162 15,153 15,227 15,201 15,269 15,149 15,085 15,081 15,000
平成21（2009）年産 15,169 14,988 14,876 14,754 14,684 14,602 14,508 14,383 14,314 14,120 14,214 14,106
平成22（2010）年産 13,040 12,781 12,630 12,711 12,710 12,687 12,750 12,760 12,807 12,857 12,896 13,283
平成23（2011）年産 15,196 15,154 15,178 15,233 15,253 15,327 15,303 15,374 15,412 15,567 15,643 15,641
平成24（2012）年産 16,650 16,579 16,518 16,540 16,587 16,534 16,534 16,508 16,442 16,293 16,148 16,127
平成25（2013）年産 14,871 14,752 14,637 14,582 14,534 14,501 14,449 14,663 14,467 14,328 14,040 13,684
平成26（2014）年産 12,481 12,215 12,162 12,142 12,078 12,044 11,943 11,921 11,891 12,068 11,949 11,928
平成27（2015）年産 13,178 13,116 13,223 13,245 13,238 13,265 13,252 13,208 13,329 13,265 13,209 13,263
平成28（2016）年産 14,342 14,307 14,350 14,315 14,366 14,319 14,307 14,379 14,455 14,442 14,469 14,458
平成29（2017）年産 15,526 15,501 15,534 15,624 15,596 15,729 15,673 15,779 15,735 15,692 15,666 15,683
平成30（2018）年産 15,763 15,707 15,711 15,696 15,709 15,703 15,722 15,777 15,732 15,702 15,716 15,706
令和元（2019）年産 15,819 15,733 15,690 15,745 15,824 15,773 15,749 15,775 15,777 15,642 15,556 15,531
令和2（2020）年産 15,143 15,065 15,010 14,896 14,903 14,844 14,740 14,732 14,611 14,225 14,057 13,830
令和3（2021）年産 13,255 13,120 13,024 12,973 12,884 12,853 12,777 12,797 12,702 12,618 12,593 12,714
令和4（2022）年産 13,961 13,898 13,899 13,920 13,946 13,840 13,877 13,880 13,907 13,865 13,840 13,777
令和5（2023）年産 15,291 15,181 15,240 15,390 15,358 15,303 15,428 15,526 15,597 15,865 15,626 16,133
令和6（2024）年産 22,700 23,820 23,961 24,665 25,927

国際穀物市況の足下価

格はやや沈静化 
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図表 14は輸入牛肉の市況である。2025年 1月の輸入牛肉市況はショートプ

レート（冷凍：主に牛丼用、焼肉用）が 1,223円/ｋｇ、チャックアイロール（冷
蔵：主にステーキ用）は 2,225円/kg、カウミート（冷凍：主にハンバーガー用）
は 1,029円/kgとなった。 

 
 

（図表14） 輸入牛肉卸売価格大手の仲間相場 （単位： 円/ｋｇ） 

 

(注)2025年1月まで 

（出所）独立行政法人農畜産業振興機構 畜産振興部 
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豊洲市場における主要魚介類の卸売平均価格 

 

図表 15～図表 16は主な魚介類の市況である（豊洲市場の公表データ）。回転
すしで使用されている冷凍メバチマグロの 25 年 1 月の卸売平均価格は 1,000
円/kg、養殖ハマチは 1,602円/kgとなっている。 
 

（図表15） 冷凍マグロの価格推移 （単位： 円/ｋｇ） 

 
(注)2025年1月まで 

（出所）豊洲市場公表データよりいちよし経済研究所作成 
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（図表16） 養殖ハマチ、養殖タイ、冷凍ホタテ貝の価格推移 （単位： 円/ｋｇ） 

 

(注)2025年1月まで 

（出所）豊洲市場公表データよりいちよし経済研究所作成 
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『レポート表記上の注記事項』 

・  会社予想以外の予想はいちよし経済研究所。本文および図表での前期比は、注記なき場合は増減率。 
・  四半期の数字は注記なき場合は当経済研究所推計。 
・  図表における前期比の数字は原則として百万円未満を切り捨てて算出しているため、決算短信に表示される数
字と若干異なる場合があります。 

・  株式分割があった場合はフェアバリューも遡及修正を行います。 
・  公募増資等があった場合のEPSは期間按分した修正EPSとします。 
・  1株あたり配当については、株式分割等があっても遡及修正を行いません。 
・  ユニバース銘柄は原則として定期的にフォローする銘柄を指します。 
・  業績表の前回予想の前期比(%)は前回予想に基づく伸び率を表示しています。 
・  純利益は、当期純利益（単独）、親会社株主に帰属する当期純利益（日本基準、連結）、親会社の所有者に帰
属する当期利益（IFRS）、当社株主に帰属する当期純利益（米国基準）を表示しています。 

 
『金融商品取引法に基づく表示事項』 
○本資料をお客様にご提供する金融商品取引業者名等 
商号等： いちよし証券株式会社  金融商品取引業者 関東財務局長 (金商) 第２４号 
加入協会：日本証券業協会、 一般社団法人日本投資顧問業協会 

 
○手数料等およびリスクについて 
株式等（ETF、ETN、REITを含む）の売買取引には、約定代金に対して最大1.43％（最低手数料3,300円）（税
込み）の委託手数料をいただくこととなります。株式等は価格の変動等により、損失が生じるおそれがありま
す。外国株式は為替相場の変動等により損失が生じるおそれがあります。  

『アナリスト証明』 
私、鮫島 誠一郎は本レポートに記載された見解が私個人の見解を正確に反映していることを表明します。また、

このレポートの執筆にあたり、第三者からの強要・示唆・依頼等、いかなる圧力も受けておりません。私は本レ
ポートを執筆することにより特別の報酬を得ることはありません。また、私及び私の家族は本レポートの対象企
業の有価証券を保有しておりません。  
『いちよし証券及びいちよし経済研究所の免責事項』 
○この資料は、いちよし証券より対価を受け、公表されたデータ等に基づいて作成されたものですが、過去から
将来にわたって、その正確性、完全性を保証するものではありません。 投資の参考となる情報の提供を目的と
したものですので、銘柄の選択、投資時期等の投資に関する最終決定は投資家ご自身の判断でお願い致します。 

○有価証券投資は株価の変動により、または発行者の経営・財務状況の変化及びそれらに関する外部評価の変化
等により、損失が生じるおそれがあります。投資によって発生する損益はすべて投資家の皆様へ帰属します。 

○記載された見解等の内容はすべて作成時点でのものであり、今後予告なく変更されることがあります。金融商
品取引所や証券金融会社が行う信用取引等に関する規制措置等は、新規に追加および解除されても表示するこ
とができません。 

○いちよし証券又はいちよし経済研究所及びいちよし証券の関係会社は、この資料に記載された銘柄の有価証券
を保有又は売買する場合、及びこの資料に記載された企業に対し投資銀行業務を行う場合があります。 

○この資料は、いちよし証券又はいちよし経済研究所及びいちよし証券の関係会社から、直接提供するという方
法でのみ配付しております。また著作権はいちよし証券に帰属しています。未許可での使用、複製の作成や発
表を禁じます。  

『いちよし経済研究所のレーティングシステム』 
○レーティング（フェアバリューに対するレポートに記載した株価との乖離率） 
20％超割安→A（買い）、20％割安～20％割高→B（中立）、20％超割高→C（売り）。 
「中止」はレーティングを失効させる場合、「保留」は一時的にレーティングを停止する場合に用います。 

※その他の指標 
リスク（財務・業績変動リスク、経営者リスク等を考慮したリスクの総合判断） 
ローリスク→LR、ミドルリスク→MR、ハイリスク→HR。 

 
アナリストの判断によりレーティングを付与している銘柄をレーティング「中止」あるいは「保留」とするこ

とがあります。  
レポート発表日現在、力の源ホールディングス(3561、東証プライム)は証券金融会社が貸株利用等による「注意
喚起銘柄」に指定しています。  
お問い合わせの際は最寄の取引部支店までご連絡ください。 
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