
山梨がんピアサポート希望の会議事録 

作成日：2015 年 6 月 28 日 

議 事 録 

会議名 山梨がんピアサポート希望の会  第 50 回定例会  

日 時 2015 年 6 月 28 日（日） 10：00～12：00 

 山梨大学医学部看護学科棟 6 階会議室 

 

 

T.A・Y.O・F.O・R.O・K.K・Y.K・M.S・R.S・Y.T・F.N・K.H・T.M・H.M・M.Y・N.W・

K.W（16 名）オブザーバー：佐藤教授 

 

議 題 

                        

1、 第 49 回定例会振り返り  2、サポートセンターとの打ち合わせについて   

3、山梨厚生病院との打ち合わせについて   

4、ピアサポーターの役割と資格 

5、スキルアップについて  6、事例検討  7、その他 

 

議事内容 

１、について  

■「わたしの手帳」の説明会、県大ケアカフェのことなど 

2、について 

■Ｈ24 年度から相談件数の減少がみられるが、今年は相談件数が増加している。サポートセンターと

医療施設との連携も見込まれることから、サポーターのスキルアップは必至。6 月は新聞、ラジオ等での

広報が充実していた。それぞれが広報に関心を持ち、より一層充実した啓発活動を目指す。サポーター

への交通費等は、金額を含め情報共有した。 

3、について 

 ■現在、第 4 月曜日、毎週火曜日及び金曜日がサポートに関わる曜日となっている。今後曜日を合わ

せるか、サポートのない土曜日を設定するか慎重に検討する 

4､について 

 ■現在、山梨県のピアサポート研修を修了したメンバーがサポーターとしてシフトを組んでいるが、

どのような基準でピアサポーターとして認められるべきか話し合った。県の研修を修了することはピア

サポーターの基礎知識として大前提。そのうえで定例会等で情報共有しスキルアップをしていることが

望まれる。しかし、全ての定例会及びスキルアップ研修会に出ることは難しい。各サポーターは各自自

分のスキルについて振り返りつつ他のメンバーと体験値の共有を積極的に行うことが重要。また、身の

丈のピアサポートを心がける。今後より一層メンバー同士の信頼を築き、体験を活かした寄り添いを続

けていく。 

全ての参加者に一言ずつコメントをもらった。それぞれがメンバーを信頼しつつ自分の想いをありの

ままに伝えることができた。アサーションに位置付けられる結果となった。 

この件については事務局会議を開催する。 

5､について 

 ■定例会及び別途スキルアップ研修会を充実させる 

6､について 

 医療者からの紹介状を持参してのピアサポートの件 

 今後増えるであろう高齢化と家族のサポートの件 



7､について 

 ■出張ピアサポートについて 

開催日時： 7 月 8 日（水）  都留市福祉プラザ  13:00～16:00 

       10 月 8 日（木） 富士吉田      13:00～16:00  協力者 2 名を募る。 

 

 ■8 月のシフト確認 

■７月 12 日（日）13:00～山梨がんサミット第 1 弾「わたしの手帳」ってどう使う の広報 

■今年度の山梨がんサミット開催とのぞみの会とのコラボについて日程を確認した 

・7/12（日） ・9/21（月・祝） ・12/23（水・祝） それぞれ連携を検討する 

 ■次回定例会 7 月 26 日(日) 10:00～山梨大学医学部看護学科楝 6 階会議室。 

 

次回予定 第 51 回定例会 7 月 26 日（日）10:00～ 山梨大学医学部看護学科楝 6 階会議室  

いつもの管理棟ではないため、会場に気をつけて下さい。 

※さまざま事例検討も行う予定です。ぜひご参加を！ 

                                 司会・文責：若尾 


