
山梨がんピアサポート希望の会議事録 

作成日：2014 年 11 月 30 日 

議 事 録 

会議名 山梨がんピアサポート希望の会  第 43 回定例会  

日 時 2014 年 11 月 30 日（日） 10：00～12：00 

 山梨大学医学部管理棟 2 階中会議室 

 

 

K.H・C.M・Y.T・K.W・Y.K・Y.O・S.O・M.S・I.S・Y.K・K.S・K.I・R.S・N.W・M.K 

M.T・C.K・M.N・R.A・H.N・H.T・M.K・F.N・H.M（24 名）オブザーバー：佐藤教授 

 

議 題 

                        

1、 第 42 回定例会振り返り   

2、新メンバー紹介   

3、千葉県立がんセンターピアサポートスキルアップ研修会     

4、事例検討   5、その他    

 

議事内容 

 

１、について  

■山梨県立中央病院で、乳がん患者を対象にしたピアサポートがトライアルで始まった。 

 今年度の山梨県主催のピアサポ研修会が修了。 

2、について 

■2014 年度山梨県ピアサポート研修会修了者の中から、20 名がのぞみの会に入会希望。 

 新メンバーの連絡先の確認と自己紹介をする。 

 新メンバーも加わり、事例検討・事例共有をしっかり行い、ピアサポート活動を一層充実させ 

ていく。 

3、 について 

 ■千葉県立がんセンターピアサポートスキルアップ研修会に参加した代表から、研修内容について 

の報告。5、6 名のサポーターとがん患者に扮した SP との模擬面談。サポート後、SP がネガティ 

ブサポートになってしまった言葉や対応を指摘、サポーターは自身のサポートを顧みて、対処を 

考える。また、相談者を傷つけるような言動をしてしまったらどう対処したら良いのか、相互理 

解を促す。 

4、 について 

■現在、ピアサポートを事業団・南アルプス市しゃきょんで実施。県中のトライアルに参加してい 

る会員もいる。多くの事例を、会員同志で検討することはスキルアップにもつながっていく。 

  相談者は、医療者に伝えている相談内容と、ピアサポーターに本当に話したい・聞きたいことは 

違うのではないか？やはり体験者同志ということで、相談者は気持ちを話しやすいのではないか 

と再確認できた。 

これから医療（治療）に関するような相談が多くなっていくのではないかと、メンバーから不安 

な声もでたが、医療には踏み込まない、気持ちに寄り添うという基本を崩さず対応してゆけば良 

いのではないか。 

5､について 

■メンバーが入院した病院で、看護師さんへの講演を依頼され、看護師さんへの希望など患者の声と



してメンバーに意見を求める。 

■12 月・1 月のシフト確認 

 ■12 月 7 日(日)がんチャリティイベントの協力者を募る。 

スキルアップ研修会 12 月 13 日(土) 13:00～16:00 甲府市総合市民会館研修室にて行います。 

講師は国立がんセンター 高山先生  

次回定例会は 12 月 21 日(日) 10:00 から山梨大学医学部管理棟 2 階中会議室で行う。 

 ■来年 1 月の定例会終了後、新メンバーを含め、懇親会開催予定（担当：Ｋ.Ｈ） 

次回予定 第 4４回定例会 12 月 21 日（日）10:00～ 山梨大学医学部管理棟 2 階中会議室  

※新メンバーも加わり、色々な事例検討を行う予定です。ぜひご参加下さい！ 

                                 司会：若尾   文責：M.K 


