
山梨がんピアサポート希望の会議事録 

作成日：2014 年 9 月 30 日 

議 事 録 

会議名 山梨がんピアサポート希望の会  第 41 回定例会  

日 時 2014 年 9 月 28 日（日） 10：00～12：00 

場所 山梨大学医学部管理棟 2 階中会議室 

参加者 

 

M.S  S.O  Y.O  K.K  Y.T  N.W  K.W（計 7 名） 

 

 

議 題 

                        

1、 第 40 回定例会振り返り   

2、山梨県ピアサポート研修会と山梨県立中央病院ピアサポートについて   

3、事例検討    4、その他 

※ シフト、第 8 回山梨がんフォーラムピアサポ―トブース協力者、次回からの定例会 

 

議事内容 

 

１、について  

■山梨県主催ピアサポート研修会と県中研修会、山梨県の相談支援の今後について 

  のぞみの会としてのピアサポートと県立中央病院が事業として行うピアサポートとの連携や、 

医療者が行っている相談支援との連携について確認した。 

 事業団が開催するスキルアップ研修会の日程等確定した。12 月 13 日（土）午後を予定 

講師は国立がん研究センターの高山智子氏。場所は追って連絡 

■患者視点でのがん療養手帳についての意見交換の概要を確認した 

■のぞみの会定例会は、今後最終日曜日に行うこととする。しかし 12 月だけは一週間繰り上げ 21 日

（日）に行うこととする。 

 

2、について 

■現在山梨県主催のピアサポーター育成の研修会が開催されているが、「のぞみの会」メンバーも、振

り返り及びスキルアップの意味を込めて初回の研修に参加した方が多かった。また、山梨県立中央病院

でも院内ピアサポートを企画しているが、県の研修以外に中央病院のルール等を共有するためにも中病

独自の研修を受けたうえで協力することとする。しかし、「のぞみの会」のメンバーとその他の方とのス

キルの差はあると思われる。そのような中で、ピアサポートスキルの均てん化を計るためにも、当会以

外のサポーターには「のぞみの会」の定例会への参加を呼び掛けることとした。 

 

3、について 

 2 題の事例検討を行った 

■心配や不安が大きい初期の患者の対応について 

■「がん」と「うつ」の相談におけるピアサポートの限界と対応について 

 

4､について 

■10 月・11 月のシフト確認 



 ■「第 8 回山梨がんフォーラム」への協力者はピアサポートを医療資源の一つとして紹介するのにご

協力ください 

■次回定例会は 10 月 26 日(日) 10:00 から山梨大学医学部管理棟 2 階中会議室で行う。 

 

次回予定 第 42 回定例会 10 月 26 日（日）10:00～ 山梨大学医学部管理棟 2 階中会議室  

※ 毎回事例検討を充実させるよう時間配分を調整します。体験した相談内容を中心に、

参加者での検討ができるよう事例の持ち寄りをよろしくお願いいたします。 

 

                                 司会：若尾   文責：若尾 


