
山梨がんピアサポート希望の会議事録 

作成日：2014 年 7 月 27 日 

議 事 録 

会議名 山梨がんピアサポート希望の会  第 39 回定例会  

日 時 2014 年 7 月 26 日（土） 10：00～12：00 

 山梨大学医学部看護科教育研究楝 6 階会議室 

 

 

K.K・C.M・K.H・R.S・K.W・N.W・M.K（計 7 名） 

オブザーバー：佐藤教授 

 

議 題 

                        

1、 第 38 回定例会振り返り   

2、東部地域でのピアサポートについて    

3、ピアサポーター研修会について    4、中央病院でのピアサポート 

5、がんフォーラムでの意見交換その他  6、その他 

 

議事内容 

 

１、について  

■先端医療が必要な時、保険診療と一緒に受けられる治療の選択が増えるが、患者にとって有効な先

端医療が自費診療のまま保険診療に掲載されないことも懸念されるので患者としても今後の成り行き

に注目していきたい。 

 

2、について 

■現在は中北を医療圏としてピアサポートをおこなっているが、県内でのがんピアサポート均てん化

に向け、8 月から東部地域でのトライアルを開始する。保健所にも広報を協力してもらいピアサポート

を知ってもらう。 

場所：都留合同庁舎。日時：毎月第 4 木曜日の 13 時～16 時予定。 

 初回は 8 月 21 日(木)、代表と事務局１名で担当する。 

  

3、 について 

 ■H26 年度のピアサポーター研修会は、9/17（水）、10/2（木）、10/16（木）、10/30（木）に実施予定 

 ■このうち、ピアサポーター研修会の 1 回目 9/17(水)は、フォローアップ研修会を兼ねているので、

参加出来るメンバーは申し込みの上参加してください。 

 また、この研修会のお手伝いが出来るメンバーを募る。 

（協力が必要な日程：10/2（木）OK、10/16（木）あと 1 名、10/30（木）あと 1 名）。 

※ がん患者サポートセンターとしてのスキルアップ研修会も 12 月に予定。 

※ 新たなサポーターには OJT のようなトレーニングがあってもよい。今後検討する。 

※ 要望として、病院の相談員によるロールプレーを体験してみたい。 

 

4、 について 

山梨県立中央病院は、27 年度に「がん患者ピアサポート」を開設予定。26 年度は乳がんに限定し 

院内でのピアサポートを試行的に実施することを検討。 



5､について 

■がんと診断されて「困った」ことは、その後の治療・経過を含め、混乱と不安の時期に、相談す 

る場所がなかった、(病院内に相談・支援してくれる場所があることを知らなかった｡) 

 外来での一連の流れとして、相談室を利用できることが望ましい。 

 

■事例共有 がんと診断されたばかりの方で、病院内にある「がん相談室」には入りにくく、周りか

らは「大丈夫」とばかり言われてしまい、自分の不安を話せる場所がなかった。 

 気持ちをわかってもらえる人に話しを聞いて欲しかった、不安を話せて良かったと言われた。 

 ピアサポートの原点であり、ピアサポートの大切さをメンバーで共有した。 

 

 ■8 月・9 月のシフト確認。 

 

 ■次回定例会は 8 月 31 日(日) 10:00 から山梨大学医学部管理棟中会議室で行う。 

 

次回予定 第 40 回定例会 8 月 31 日（日）10:00～ 山梨大学医学部管理棟 2 階中会議室  

今後活動の幅が広がっていく方向にあります。会員皆さんの活発なご意見をお願いいた

します。ロールプレイ・事例検討も行う予定です。ぜひご参加下さい！ 

                                 司会：若尾   文責：M.K 


