
山梨がんピアサポート希望の会議事録 

作成日：2012年 12月 15日 

議 事 録 

会議名 山梨がんピアサポート希望の会  第 20回定例会  

日 時 2012年 12月 15日（土） 10：00～12：00 

場 所 山梨大学医学部管理棟 2階中会議室 

参加者 K.W・K.K・K.I・Y.K・K.K・Y.T・M.S・N.W・K.S（計 9名）  

 

議 題 
 

1、新メンバー紹介と組織概要  2, スキルアップ研修会報告 
3、南アルプス「しゃきょん」出張ピアサポ報告と今後  4、電話でのピアサポ 
5、ロールプレー  6、その他※Ⅰシフトについて  ※Ⅱ次回定例会 

 

議事内容 

集まりが遅かったので、参加予定者が揃うまでピアサポスキルアップ研修会の振り返りを行った。 

特に、「体験を語る」こと「傾聴を記録する」ことの重要性について話し合った。 

１、について  

この日参加した K.Sさん自己紹介 

現時点での「のぞみの会」と、本年度新しい公共の補助金を得て活動している「山梨がんアクション協議会」

の連携について情報共有した。 

２、について 

下記の日程でスキルアップ研修会を行ったことが報告され確認された 

第 1回 10月 21日 佐藤弥教授 
◯ がんの基礎知識 「がん」とは何か 
◯ がんの治療施設・治療機器等について 

第 2回 11月 2日 福井里美准教授 
◯ ピアサポートとは何か 
◯ 実践を踏まえての振り返り 

第 3回 11月 16日 福井里美准教授 
◯ ピアサポーターにとって大切なこと 
◯ 「話すこと」は自分を客観視すること 

第 4回 11月 25日 佐藤弥教授 
◯ がんの基礎知識 「治療編」 
◯ 治療の 3本柱+免疫治療 5 大がんと肝臓がん 

第 5回 11月 30日 福井里美准教授 
〇 よりよいサポートのために 
〇 仲間の語りを聞いて記録を書く 

第 6回 12月 7日 若尾直子 
〇 ピアサポートの限界を知ってスキルアップする 
〇 ロールプレーと記録の実習 

３、について 

  責任者 Y.K より現在の状況と来年度への予定について報告された。また、来年度も継続して月一回の出張

ピアサポートを 3名体制で実行していく。 

４、5、は時間の関係で次回行うこととした 

6、 ※Ⅰ 1月、2月のシフトの確認を行った 

  ※Ⅱ 次回定例会は 1月 27日（日）10：00から医大で行うこととした 

次回予定 第 21回定例会 1月 27日（日）10:00～ 山梨大学医学部管理棟 2階中会議室     

※「体験を語る」を始めます。ぜひご参加ください！！ 

                                 司会・文責 ：若尾    


