
山梨がんピアサポート希望の会議事録 

作成日：2012 年 10 月 24 日 

議 事 録 

会議名 山梨がんピアサポート希望の会  第 18 回定例会  

日 時 2012 年 10 月 21 日（日） 10：00～12：00 

場 所 山梨大学医学部管理棟 2 階中会議室 

参加者 

 

K.W・K.K・M.I・K.H・C.S・S.O・H.K・A.A・M.S・N.W・M.K  （計 11 名） 

オブザーバー：佐藤弥先生  報道：橘田記者（山梨日日新聞社） 

 

議 題 

                        

1、ピアサポートスキルアップ研修会 

2、次回定例会 

 

議事内容 

１、について  

健康管理事業団内でのピアサポートが始まり、面談・電話での相談も増え、内容も多様化してき 

ました。 

 のぞみの会では、より充実したサポートをしていくために、日本対がん協会のテキストを使用し 

スキルアップ研修会を行うこととし第 1 回目を今回の定例会で開催しました。 

ピアサポートは、同じ体験をした仲間がお話しを聴き、気持ちを共有すること事で、相談者の不 

安に寄り添う事を目的としています。 

 サポーターが、相談者に医学的知識を提供することはありませんが、がん医療に関する基本的な 

知識を持っていることは、相談者のおかれている状況や話しの内容をより深く理解し、コミュニ 

ケーションを円滑にすすめるための、手助けになると思われます。 

【スキルアップ研修会：第 1 回目】 

医学的知識(がんの基礎知識)について、佐藤先生からお話をお聞きしました。 

「がん」とは･･･「がん」「癌」「悪性新生物」等、言葉の説明 

  がんの一般的診断と治療･･･がん診療の流れ、治療法(手術･放射線･薬物)について 

               免疫療法について、緩和ケアについて、山梨の医療資源など 

 

２、について 

次回 11 月の定例会でも、がんの基礎知識について、佐藤先生からお話をお聞きします。 

内容としてはがんの臓器別基礎知識を中心にお話しいただきます。 

12 月以降の定例会に関しては、より多くの会員が出席できるように曜日を考える。 

 

 

 

    

次回予定 第 19 回定例会 11 月 25 日（日）10:00～ 山梨大学医学部管理棟 2 階中会議室     

※10 月に引き続き、「がんの基礎知識」についてスキルアップ研修会を行いますの 

で、ぜひご参加下さい！！ 

                                 司会：若尾   文責：M.K 


