
がんと向き合う患者さんたちの 
            心に寄り添うための 

ピアサポート研修会 
参加者募集 

 

 

「つらい気持ち、不安な気持ちを、同じ体験をしているがん患者さ
んに聴いてほしい。話がしたい。」 

・・・・そんな患者さんの声が多く届きます。 
がん患者さんやがん体験を持つ方（仲間＝ピア）が、体験からの

学びを活かし、新たにがんにかかった患者さんやそのご家族を支援
（サポート）することにより、不安や悩みを軽減することができま
す。 
そこで、ピアサポートに関心のある方を対象に、ピアサポートの

基本的知識や技術を学んでいただくための研修会を開催します。 
参加を希望される方は次のとおりお申し込みください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ピアサポート研修会】 
 

●全 4 回コースです。 

 ４回すべてに参加された方には、県から修了証を交付します。 
 日程、内容等詳細は裏面を御参照ください。 

 

【研修会申し込み】 
●申込方法  電話にて下記へ申し込んでください。 

       電話は、土・日・祝日を除く日の 

8:30～17:15 の間にお願いします。 
 

〈申込先〉 山梨県庁健康増進課 

             電話 ０５５－２２３－１４９７ 
●申込締切り 平成２３年１１月１１日〈金〉まで 



 ピアサポート研修プログラム 
 

 

回 日時・場所 内   容 講   師 

１ H23年 

11月 17 日（木） 

13:30~16:00 

県立大学 

池田キャンパス 

201講義室  

・開講式 

・オリエンテーション 

・ピアサポート入門 

がん患者ピアサポート 

とは 

患者同士の支え合いの 

効果と留意点 

・首都大学東京 健康福祉学部 

看護学科成人看護学領域准教授  

福井里美先生 

・山梨大学医学部附属病院病院 

経営管理部長／県がん診療連 

携拠点病院相談支援部門長 

  佐藤 弥先生 

２ H24年 

1 月 26 日（木） 

13:30~16:00 

県立中央病院 

２階多目的ﾎｰﾙ 

 

・山梨県のがん相談のあり方

と拠点病院の役割 

・県立中央病院における 

相談支援 

・ピアサポートの基礎知識と

実践紹介 

・グループワーク  

・山梨大学医学部附属病院病院 

経営管理部長／県がん診療連 

携拠点病院相談支援部門長 

  佐藤 弥先生 

・県立中央病院地域医療連携部 

医療連携科 

 志田陽子看護師長 

・山梨がんピアサポート希望の会  

若尾直子代表 

３ H24年 

2 月 23 日（木） 

13:30~16:00 

県立中央病院 

２階多目的ﾎｰﾙ 

 

・ピアサポートの 

実技 

（ロールプレイ） 

 

・グループワーク  

・山梨大学医学部附属病院病院 

経営管理部長／県がん診療連 

携拠点病院相談支援部門長 

  佐藤 弥先生 

・山梨がんピアサポート希望の会  

若尾直子代表 

会員２名 

４ H24年 

3 月 8日（木） 

13:30~16:00 

県立中央病院 

２階多目的ﾎｰﾙ 

 

・ロールプレイ 

・グループワーク 

・まとめ、今後の方向性 

・閉講式 

・修了証授与 

・山梨大学医学部附属病院病院 

経営管理部長／県がん診療連 

携拠点病院相談支援部門長 

  佐藤 弥先生 

・山梨がんピアサポート希望の会  

若尾直子代表 

会員２名 

 

 


