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日時:2014年 9月 27日 (土 )10:30～ 17:00
会場 :フけワルスポーツアカデミー声屋校内(予定)

兵暉黒声■市豪屋之町7-12

*クライアントのカラダをどんな方法でチエツクしていますか?
*症状別にセルフケアのアドバイスはできていますか?
*いつも同じ施衛しか‐ ない ・̈症状を見抜けないと悩んでいませんか?

聞くだけじゃない fr実践付の講義で使える知識こスキ′Lを身につl■春す ′

***********************************************

《内容》

身体運動科学に基づく評価 /コレクティブエクササイズとは /コレクティブエクササイズ実践 他

患者様やクライアント様に対し、身体状況の適切な評価を行い改善に適した治療プログラム、手技手法及び
エクササイズの選定が出来る知識を身につけます。S・ 0・ A・ Pの流れの中で多くの臨床家が陥りやすい間

違いなど具体例を挙げて説明します。後半ではコレクティブエクササイズの実践を行いますので、翌日の臨

床(治療院ロサロン・トレーニング施設など)において早速アウトプット可能な内容をお伝えいたします。

***********************************************

受講料 一般価格 :12,000円  カ フル会員 :80000円

《対象》鍼灸師、あんま・指圧マッサージ師、柔道整復師、作業療法士、理学療法士、
各種セラピスト、アスレティックトレーナァ、パーソナルトレーナーその他

《講師紹介》 一水孝志 (いちみずたかし)

Style maker代表

理学療法士Ⅲ日本体育協会公認AT
NSCA・ CPA取得

理学療法士免許取得後、病院・クリニックにて脳血管疾患や運動器疾患のリハビリテーション

を担当、2010年 に日本体育協会公認アスレティックトレーナー資格を取得し、Vプレミアリーグ

大分ヴァイセアドラー専属トレーナーとして選手のコンデショニングに携わる。現在、東京都立

川市にある鈴木慶やすらぎクリニックにてリハビリテーション科主任として勤務する傍ら、2012

年よりVチャレンジリーグ柏エンゼルクロス契約トレーナーとして怪我の予防からパフォーマン

ス向上まで幅広くサポートを実施。

***********************************************

お問い合わせ口お申込みは下記メールまたはホームページのセミナー申込みフォームからお願いします

プナフルスポーツアカデミニ MAlL school@punafu‖ .com

***********************************************

会場・持ち物等の詳細はお申込みの際にご連絡いたします。


