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名前を教えてください。 名前を教えてください。 岡春美さん 庭田欣枝さん 大塚昌彦さん 三輪良子さん 外山康樹さん 土中宏美さん

佐藤　祥子 井上　正美

Q1願い事がひとつ叶うなら？ Q1願い事がひとつ叶うなら？

画力が上がりますように ワールドカップを観に行きたい

Q2生まれ変わるなら何になりたい？ Q2生まれ変わるなら何になりたい？

犬

Q3ストレス発散方法は？ 1月2日生 1月7日生 1月8日生 1月8日生 1月9日生 1月25日生

ゲームをすること

Q4今一番興味があることは？

スマホゲーム！！！

令和 4年　12月　28日

ＳＵＺＵＲＡＮ　ＮＥＷＳ
社会福祉法人　すずらん福祉会・すずらんの園

calendar　　　　　　　　　　　1月

※コロナ感染拡大により以前のようにすずらんの園とひだまりの2ヶ所で生活介護を行っていきます。
グループホームの利用者３人とスタッフ１人、ひだまりで行います。これからもコロナ感染予防に気をつけ、生活介護
行っていきますので皆様ご協力をお願い致します。

★編集長　外山　康樹  ★副集長　井上　正美

初冬を迎え、早や令和5年を迎えました。昨年は想いおこせば、コロナ感染拡大で日々
を返したと、強く感じて過ごしていました。通所も園とひだまりの所で過ごして来まし
た。外出介護ではヘルパーさんもとまどう時もあったと、大変ご苦労様でした。この度
久し振りにバスツアー実地シイタケランドでの明るい一日を過ごしましたね、次はどこ
に行けるかなと期待しています。これから寒さに向かって行きますが、体調に気を付今
年も元気で通所して行きましょう。
                                     　　　　　　　　　　　　　　松井 静子

また、私に産まれてくるつもりです。
やりたいことが多すぎて、100年じゃ
足りん( ˘•ω•˘ )来世もよろしく。
ストレス発散は、「絵を描くこと」今
興味があることは「デッサン」今年の
願いは、「絵がもっと上手くなるよう
に」みんな元気でありますように！

今月はお誕生日の人たくさんですねっ！！おめでとうございます♥
2023年今年も健康で楽しい一年になりますように！！！

寒くなりました、皆さんお体ご自愛くださいね♬

1月9日生
スマホのGAMEする事




