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令和 4年　11月 30日 ★編集長　外山　康樹   ★副集長　井上　正美
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社会福祉法人　すずらん福祉会・すずらんの園

calendar　　　　　　　　　　　12月

もう今年も終わりですね。皆さんは、どんな1年だったでしょうか。コロナも落
ち着いて来て、それぞれ外出できて良かったですね。世間では色んなニュース
やイベントがありますね。各地ではクリスマスのイルミネーションが綺麗です
ね。是非皆さんも見に行って下さい。恋人たちが見に来るとうらやましいで
す。皆さんもそういう時期がありましたか? 皆さん体に気をつけて水分補給を
取って過ごして下さい。                              外山 康樹

※コロナ感染拡大により以前のように
すずらんの園とひだまりの2ヶ所で生活介護を行っていきます。

　　　　グループホームの利用者３人とスタッフ１人、ひだまりで行います。
これからもコロナ感染予防に気をつけ、生活介護行っていきますので

皆様ご協力をお願い致します。
※12月29日(木)〜1月5日(木)まですずらんの園は冬休みです。 12月9日生
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名前を教えてください。 名前を教えてください。

Q1 願い事が一つ叶うなら何ですか？ Q1 願い事が一つ叶うなら何ですか？

Q2 生まれ変わったら何になりたいですか？
Q2 生まれ変わったら何になりたいですか？

Q3 ストレス発散方法は何ですか?
Q3 ストレス発散方法は何ですか?

Q4 今一番興味があることは何ですか？
Q4 今一番興味があることは何ですか？

大塚 昌彦 岡 春美

一人で歩けて色んな所に行って美味しい物

が沢山食べれる健康な体になりたい。

プーちゃん(妹宅のワンちゃん)

無になる事

野球観戦(阪神の応援)

早く結婚をやりたいと思っています。

洋服欲しいです。

休息です。

彼と一緒に電話でお話をする事

神戸三田プレミアムアウトレット

しい茸ランド(BBQ)


