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令和4年　6月　30日 ★編集長　外山　康樹   ★副集長　井上　正美

ＳＵＺＵＲＡＮ　ＮＥＷＳ
社会福祉法人　すずらん福祉会・すずらんの園

calendar　　　　　　　　　　　7月

今月から、初めての舞洲でプールに入ります。背よ泳ぎ頑張って行き
たいと思います。それを運動で体力をつけたいと思います。後は、マ
シンで歩いたり、足で漕いだりしています。体をほぐしながらリラッ
クスしています。皆さんも運動をして理想の体型になって下さい。ま
だまだ暑いですが、こまめに水分補給をとって、よい１日を過ごして
下さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　井上 正美

※コロナ感染拡大により以前のように
すずらんの園とひだまりの2ヶ所で生活介護を行っていきます。

　　　　グループホームの利用者３人とスタッフ１人、ひだまりで行います。
これからもコロナ感染予防に気をつけ、生活介護行っていきますので

皆様ご協力をお願い致します。

自粛期間中(作業風景)

名前を教えてください。 名前を教えてください。

Q1 願い事が一つ叶うなら何です Q1 願い事が一つ叶うなら何です

Q2 生まれ変わったら何になりたいです Q2 生まれ変わったら何になりたいです

Q3 好きなお寿司のネタは何ですか?Q3 好きなお寿司のネタは何ですか?

Q4 今一番興味があることは何です Q4 今一番興味があることは何です
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桝田 至且

障害を無くしたい。

鳥になって、高く飛ぶ。

あなご

あいみょんライブに行けること。

サーモン

堀川あづさ

20代の身体になりたい

人間

ないかなー。

バリアフリー2022

刺し子しています。

クラフトしています。

手話をしています。

リボン巻していま

リボン巻しています。


