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加
島 

直
吉 

一
、
静
坐
と
の
ご
縁 

独
座
の
坐
禅
で
の
ふ
し
ぎ
な
体
験 

旧
制
中
学
五
年(
今
の
高
校
二
年)

の
頃
の
こ
と
で
す
、
当

時
、
死
の
病
と
い
わ
れ
た
肺
結
核
の
初
期
と
の
診
断
を
受

け
て
い
ま
し
た
。
進
路
も
ま
ま
な
ら
ず
、
不
登
校
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
折
に
、
奥
ま
っ
た
自
分
の
部

屋
で
座
禅
を
し
た
の
で
す
。
数
十
分
、
真
剣
に
結
跏
趺
坐

し
て
い
ま
す
と
、
ふ
し
ぎ
な
こ
と
が
起
こ
り
ま
し
た
。
身

体
が
溶
け
出
す
よ
う
に
周
囲
と
一
体
と
な
り
、
そ
れ
は
よ

い
気
分
に
な
り
ま
し
た
。
体
中
に
気
力
が
み
な
ぎ
り
、
ど

っ
し
り
と
し
た
肚
の
座
っ
た
状
態
に
な
っ
た
の
で
す
。
私

は
自
己
の
人
生
に
活
路
が
開
け
た
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。 

つ
ぎ
の
日
か
ら
、
こ
の
す
ば
ら
し
い
体
験
の
再
現
を
求

め
て
座
っ
た
の
は
、
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
、 

し
か
し
、
ど
う
し
た
こ
と
か
、
あ
の
状
態
に
は
な
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。
し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
す
ば
ら
し
い
世
界
が

あ
る
こ
と
を
知
っ
た
こ
と
は
、
私
の
入
主
の
一
大
転
機
と

な
り
ま
し
た
。 

禅
道
場
入
門
と
沢
木
興
道
先
生
と
の
出
会
い 

大
法
輪
で
知
っ
た
の
か
、
当
時
、
座
禅
の
第
一
人
者
で

あ
ら
れ
た
駒
沢
大
学
教
授
の
沢
木
興
道
先
生
二
手
紙
を
差

し
上
げ
た
の
で
し
た
。
そ
し
て
、
芝
高
輪
の
禅
道
場
に
通

う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
三
十
分
ほ
ど
先
ず
座
り
、
そ
の

後
、
先
生
を
囲
ん
で
お
茶
飲
み
会
が
あ
り
ま
し
た
。
先
生

は
誰
に
言
う
と
も
な
く
、
「
座
禅
は
何
の
役
に
も
立
ち
ま

せ
ん
。
宮
本
武
蔵
が
座
禅
を
し
て
一
流
の
剣
士
に
な
っ
た

な
ど
と
い
う
の
は
、
あ
れ
は
ウ
ソ
で
す
。
」
と
、
言
わ
れ

る
の
で
し
た
。
そ
こ
に
居
ら
れ
た
の
は
、
中
年
の
女
性
ば

か
り
で
、
男
は
私
ひ
と
り
だ
っ
た
よ
う
に
思
う
の
で
す
が
、

私
は
気
に
も
留
め
ず
に
い
ま
し
た
が
、
毎
回
、
同
じ
よ
う

に
お
っ
し
ゃ
る
の
で
、
救
わ
れ
よ
う
と
し
て
来
て
い
た
私

は
、
わ
か
ら
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
道
二
時
問
の
道
を

遠
し
と
せ
ず
、
し
か
も
、
休
養
日
の
日
曜
に
参
座
し
て
い

た
だ
け
に
、
先
生
の
講
話
も
さ
っ
ぱ
り
わ
か
ら
ず
、
遂
に

一
年
半
ほ
ど
で
止
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

橋
本
五
作
先
生
の
「
静
坐
の
力
」
と
の
出
会
い 

そ
れ
で
も
、
あ
の
ふ
し
ぎ
な
体
験
は
、
体
に
し
み
つ
い

て
忘
れ
難
い
も
の
で
し
た
。 

そ
ん
な
時
に
出
会
っ
た
の
が
、
神
田
の
古
本
屋
で
の
「
静

坐
の
力
」
で
し
た.
、
ふ
と
手
に
し
て
、
数
ペ
ー
ジ
を
読
ん

だ
時
、
そ
の
迫
力
の
す
さ
ま
じ
さ
、
効
果
の
ほ
ど
を
自
ら

の
裸
の
写
真
で
具
体
的
に
示
し
て
お
ら
れ
て
、
説
得
力
が

あ
り
ま
し
た
。
先
生
が
教
育
関
係
で
あ
ら
れ
た
こ
と
も
、

心
を
ひ
か
れ
た
一
つ
で
し
た 

 

二
、
世
田
谷
静
坐
会
へ
入
会 

 

な
ん
と
、
先
生
は
自
校
の
先
輩
で
も
あ
り
ま
し
た
の
で
、

早
速
事
務
所
へ
行
き
、
名
簿
を
あ
た
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

残
念
な
こ
と
に
、
先
生
は
す
で
に
他
界
し
て
お
ら
れ
ま
し

た
。
そ
こ
で
「
静
坐
の
力
」
の
中
に
出
て
く
る
方
々
の
名

前
を
便
り
に
し
ら
べ
、
足
立
芳
の
助
先
生
を
探
し
出
し
ま

し
た
。
先
生
は
当
時
大
阪
在
住
で
、
東
京
の
二
ヶ
所
の
静

坐
会
を
教
え
て
下
さ
い
ま
し
た
。
当
時
、
学
生
で
し
た
の

で
、
日
曜
の
、
世
田
谷
静
坐
会
の
深
田
先
生
へ
お
手
紙
を

差
し
上
げ
ま
し
た
。
入
門
を
許
さ
れ
た
先
生
の
宅
で
の
静

坐
会
は
、
青
山
学
院
生
の
森
田
さ
ん
と
私
の
二
人
で
し
た
。 

今
覚
え
て
い
る
の
は
、
背
筋
を
き
ち
っ
伸
ば
す
こ
と
。

先
生
は
私
の
体
を
持
ち
上
げ
て
、
ド
サ
ッ
と
下
ろ
さ
れ
る

よ
う
な
こ
と
を
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
肚!

に
力
を
入
れ

る
と
鳩
尾
の
辺
り
が
一
枚
板
の
よ
う
に
固
く
な
り
、
顔
面

が
硬
直
し
て
、
な
か
な
か
う
ま
く
ゆ
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

先
生
は
時
に
、
後
の
雁
が
先
に
な
る
こ
と
が
あ
る
と
言
わ

れ
ま
し
た
が
、
後
か
ら
参
座
さ
れ
た
方
々
は
上
達
し
て
、

先
の
雁
の
私
は
置
い
て
い
か
れ
た
よ
う
な
有
様
で
し
た
。

し
か
し
、
そ
れ
で
も
、
あ
き
ら
め
ず
に
続
け
ら
れ
た
の
は
、

つ
ぎ
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
つ
た
か
ら
で
す
。 

 

三
、
あ
き
ら
め
ず
に
継
続
し
た
理
由 

少
年
時
代
の
体
験 

あ
の
少
年
時
代
の
「
大
宇
宙
と
の
融
合
」
と
い
う
実
体

験
は
、
体
に
し
み
つ
い
て
、
そ
れ
へ
の
渇
仰
は
目
増
し
に

募
る
ば
か
り
で
し
た
。 



 
「
静
坐
の
力
」
の
影
響 

橋
本
先
生
が
教
育
者
で
あ
り
、
そ
の
著
書
も
、
単
な
る
理

論
で
な
く
、
自
ら
の
実
践
の
書
で
、
し
か
も
多
く
の
門
弟

を
輩
出
し
、
教
育
界
に
多
大
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
お
ら
れ

た
こ
と
に
、
私
は
教
育
で
の
「
人
格
の
感
化
」
と
い
う
こ

と
を
実
感
し
、
ぜ
ひ
こ
の
よ
う
な
人
に
な
り
た
い
も
の
と

の
思
い
は
切
な
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。 

小
林
信
子
先
生
と
の
出
会
い 

昭
和
二
十
七
年(

一
九
五
二
年)

、
日
暮
里
の
本
行
寺
に
、

関
東
一
円
の
静
坐
者
が
参
集
し
て
、
小
林
信
子
先
生
を
迎

え
た
会
が
あ
り
ま
し
た
。
深
田
先
生
に
勧
め
ら
れ
て
、
森

田
さ
ん
と
二
人
で
参
坐
し
ま
し
た
。 

そ
の
時
、
信
子
先
生
と
同
窓
生
が
並
ん
で
座
っ
て
お
ら

れ
た
の
で
す
が
、
そ
の
差
が
ま
る
で
親
子
ほ
ど
に
感
じ
ら

れ
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
修
行
に
よ
っ
て
、
こ
う
も
魅

力
あ
ふ
れ
た
、
み
ず
み
ず
し
い
お
姿
を
保
て
る
も
の
な
の

か
と
。
そ
し
て
、
先
生
か
ら
親
し
く
ご
指
導
を
い
た
だ
い

た
の
で
す
が
、
こ
の
時
の
感
動
は
以
後
の
静
坐
の
強
い
推

進
力
と
な
り
ま
し
た
。 

岡
田
先
生
の
お
言
葉 

「
行
き
先
を
忘
れ
て
登
る
不
死
の
山
」 

こ
の
お
言
葉
は
、
沢
木
先
生
の
お
言
葉
と
同
じ
く
効
用
を

考
え
ず
、
ひ
た
す
ら
座
る
、
只
管
打
坐
の
心
構
え
を
示
さ

れ
た
も
の
と
し
て
、
常
に
心
に
念
じ
て
、
座
る
時
に
は
、

功
を
あ
せ
ら
ぬ
よ
う
に
と
、
自
ら
を
戒
め
て
お
り
ま
す
。 

静
坐
に
よ
る
効
果
の
実
感 

鳩
尾
の
問
題
は
あ
り
ま
し
た
が
、
呼
吸
は
し
っ
か
り
行

っ
て
い
ま
し
た
の
で
、
気
は
そ
れ
な
り
に
充
実
し
て
、
夏

の
暑
さ
も
気
に
な
ら
ず
、
病
気
一
つ
し
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

四
、
京
都
静
坐
会
へ
の
参
座 

鳩
尾
の
固
さ
は
と
れ
ず
、
世
田
谷
静
坐
会
も
、
先
生
が

亡
く
な
ら
れ
て
い
ま
し
た
の
で
、
平
成
二
年
の
退
職
を
機

に
、
夏
の
京
都
静
坐
会
に
参
坐
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
京
都
静
坐
会
で
は
、
静
坐
中
に
多
く
の
先

生
方
が
、
つ
ぎ
つ
ぎ
に
巡
っ
て
こ
ら
れ
て
、
て
い
ね
い
に

ご
指
導
下
さ
い
ま
し
た
。 

前
と
異
な
り
、
前
傾
姿
勢
で
、
鳩
尾
を
重
視
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
私
は
一
枚
板
の
固
さ
が
徐
々
に
な
く
な
っ
て
い
き

ま
し
た
。
た
だ
、
力
は
な
か
な
か
入
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

入
れ
よ
う
と
す
る
と
、
や
は
り
鳩
尾
が
固
く
な
る
の
で
し

た
。 

 

五
、
最
近
の
静
坐 

孫
子
の
兵
法
に
「
敵
を
知
り
、
己
を
知
ら
ば
、
百
戦
殆

う
か
ら
ず
」
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
が
、
己(

自
分
の
状
態)

を
知
る
と
い
う
こ
と
は
、
存
外
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
い
る

こ
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。
私
自
身
、
無
類
の
胴
長
で
あ
る

こ
と
は
わ
か
っ
て
い
ま
し
た
が
、
静
坐
の
上
で
、
そ
れ
を

自
覚
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
胴
長
の
人
は
静

坐
に
適
さ
な
い
と
小
耳
に
は
さ
ん
だ
こ
と
は
あ
り
ま
し
た

が
気
に
も
と
め
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
近
年
に
な
っ
て
、

胴
の
辺
り
、
す
な
わ
ち
鳩
尾
周
辺
が
広
く
、
カ
を
抜
く
べ

き
鳩
尾
周
辺
に
、
い
つ
も
力
が
及
ん
で
い
た
の
だ
と
気
づ

き
ま
し
た
。 

姿
勢
と
静
坐 

ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
と
の
出
会
い 

 

こ
の
「
己
を
知
る
」
は
姿
勢
で
も
同
じ
で
し
た
。
私
は

吟
詠
講
座
を
受
け
る
に
あ
た
り
、
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ナ
ー
の

先
生
の
許
を
訪
ね
、
指
導
を
乞
い
ま
し
た
。
先
生
は
、
ま

ず
、
姿
勢
を
前
傾
に
直
し
、
顎あ

ご

を
引
く
よ
う
に
矯
正
し
た

の
で
し
た
。
反
り
気
味
の
姿
勢
で
あ
っ
た
と
は
、
そ
れ
ま

で
全
く
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

達
磨
大
師
の
よ
う
に 

静
坐
中
の
腕
の
位
置
が
い
つ
も
気
に
な
り
邪
魔
に
感
じ

て
い
ま
し
た
。
あ
る
時
、
静
坐
中
に
両
腕
を
体
に
縛
り
つ

け
る
よ
う
に
し
、
さ
ら
に
、
昔
、
岡
田
先
生
が
相
馬
黒
光

女
史
に
「
胸
が
動
く
」
と
い
つ
も
言
わ
れ
て
い
た
の
を
思

い
出
し
、
動
き
を
止
め
て
呼
吸
を
し
た
の
で
し
た
。
す
る

と
、
雷
鳴(

「
静
坐
の
力
」
の
中
で
の
言
葉)

が
聞
こ
え
、
腹

が
動
く
の
が
実
感
さ
れ
た
の
で
し
た
。
こ
れ
を
続
け
ま
す

と
、
永
年
の
肩
凝
り
が
、
う
そ
の
よ
う
に
直
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
達
磨
大
師
の
脚
の
な
い
の
は
わ
か
っ
て
い
ま
し



た
が
、
手
の
な
い
の
が
、
始
め
て
納
得
さ
れ
た
気
が
し
ま

し
た
。 

柳
田
先
生
の
お
言
葉 

か
な
り
前
の
こ
と
で
す
が
、
田
舎
の
自
宅
で
の
静
坐
会

で
、
柳
田
先
生
の
ご
指
導
を
受
け
た
こ
と
の
あ
る
宮
本
さ

ん(

画
家)

が
、
先
生
は
「
地
球
の
引
力
を
利
用
し
て
座
る
の

だ
」
と
よ
く
言
わ
れ
て
い
た
、
と
い
う
言
葉
が
耳
に
残
っ

て
い
ま
し
た
。
力
を
抜
き
ど
っ
し
り
構
え
、
し
つ
か
り
腰

を
立
て
る
と
共
に
、
お
も
む
ろ
に
肚
に
力
を
加
え
、
京
都

静
坐
会
の
指
導
書
に
あ
る
、
腹
を
置
い
て
お
く
気
持
ち
と

同
じ
要
領
で
、
力
を
入
れ
る
の
で
す
。
す
る
と
、
鳩
尾
を

含
む
上
半
身
の
力
が
抜
け
て
、
そ
こ
に
力
が
入
ら
ず
に
下

肚
だ
け
に
力
が
入
る
の
で
し
た
。 

豪
釐
の
差
は
天
地
の
差
で
あ
る(

岡
田
先
生
の
お
言
葉)

世

田
谷
静
坐
会
で
の
背
筋
を
ぐ
っ
と
伸
ば
し
て
座
る
、
と
い

う
の
は
、
老
い
る
と
、
よ
り
魅
力
的
で
、
必
要
感
を
覚
え

て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
こ
れ
を
座
中
に
実
行
し
て
み
ま

し
た
。
と
こ
ろ
が
、
何
か
知
ら
ず
、
肩
が
凝
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
原
因
不
明
で
い
た
時
、
ふ
と
玄
関
の
姿
見
の

鏡
を
見
る
と
、
何
と
ま
た
、
反
り
気
味
の
姿
勢
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
私
は
、
つ
く
づ
く
、
岡
田
先
生
の
「
豪
釐
の

差
は
天
地
の
差
と
な
る
」
の
お
言
葉
を
か
み
し
め
た
し
だ

い
で
す
。
基
本
に
忠
実
に
座
る
こ
と
の
大
事
さ
を
再
確
認

し
ま
し
た
。 

 

（
注
記
）
本
文
は
、
京
都
夏
期
静
坐
会
の
講
話
で
の
も

の
で
す
が
、
後
日
、
世
田
谷
静
坐
会
で
も
同
様
の
講
話

を
い
た
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
松
下
先
生
か
ら
、
文
章

化
の
お
話
が
あ
り
、
今
年
一
月
の
〔
静
坐
の
友
〕
に
掲

載
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
度
世
田
谷
静
坐
会
か
ら
、
こ
の

拙
文
を
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
載
せ
た
い
と
の
ご
要
望

が
あ
り
、
松
下
先
生
の
ご
了
承
を
い
た
だ
い
た
上
で
応

諾
い
た
し
た
次
第
で
す
（
加
島
） 


