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   あなたの父と母を敬え、   

   あなたの神、主が与えようとして 

おられる地で、あなたの齢が長く 

   なるためである。 

           出エジプト 20:8． 

 

          

     

 

  十戒の第４戒「あなたの父と母を敬え。」 

 

 質問：「これはどんな意味ですか？」 

 答え：「私たちは神を畏れ、愛すべきです。それで、両親や上に立つ人々をさげすんだり、 

怒らせたりせず、むしろ彼らを敬い、仕え、従い、そして尊敬すべきです。」 

 

 私たちは、生まれて間もない頃から成人して自立するまでの期間、両親や周囲の大人か

ら心や身体、信仰の世話をしてもらって育つことができるのです。ですから、父母や上に

立つ人々を敬わなければなりません。 

 

 「敬う」とは、私たちが生涯、父と母を尊敬し、進んで従い、忠実に仕えるとき、両親

を敬うことになります（ルカ２：５１a）。両親以外にも、神様が私たちの上に置いたすべ

ての人々を敬うべきです。それは、保護者、雇用主、牧師や教師、統治者などです（ヘブ

ル 13:17）。正しい敬意を払わない時や不従順な時、私たちは第 4 戒を破り、罪を犯すこと

になるのです。 

 

ただし、聖書に逆らうこと「罪」に関しては、両親や他の人々に従うことは出来ません。

そのような場合には、人に従うよりも神様に従うべきです。（使徒 5:29、マタイ 10:37） 

 もしも、両親が離婚あるいは、別居した場合でも、私たちは両親を愛し、理解しようと

し、敬うために神様の助けを祈り求めることが大切です。 

 

 この戒めは、従順な子供達に、また、両親や上に立つ人々が敬われる国々の上に与えら

れる特別な祝福を約束しています。「あなたの齢が長くなるため」とは、エジプトを脱出し、

新天地であるカナンへ移住したイスラエルの民にとって『父祖アブラハム以来の約束の地

で自分たちの生活が豊かになってゆく姿を見る』という実感を伴ったものでした。 

 

 私たちの時代に適応するなら、両親や上に立つ人々が敬われることは、自分たちが良い

人間関係を築くということ。そして、聖書のみことばを守り行うことにより、神様から豊

かな祝福があるという約束なのです。 
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