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東御中央公園 （SCP） 

 東部湯の丸ICから約1分の東御中央公園を

スタートとした。ここからはほぼ一直線に千曲

ビューラインの西端を目指す。 

OD 

 交通量は多くないが、道路上での

ODとなるので、後続車に注意しすみ

やかに発進のこと。 

千曲ビューライン起点 

 5図を左折すると、千曲ビューラインが

始まる。八重原台地と御牧ケ原を快適

なワインディングで走り抜ける。スピー

ドのだし過ぎに注意。 

2CP 

 当初は不法投棄禁止看板を基準

位置にしていたが、最終試走時に

無くなっていたため急遽変更。ペン

チ状の石は目印としては少し分か

りにくいので注意。 

芸術村公園 

 公園と宿泊施設（アートヴィレッジ明神

館）、体験施設（陶芸、紙すき）、スポーツ

施設（テニス、マレットゴルフ等）、野外ス

テージ、絵画館が集約されている。今回

はCPを置かなかったが、のどかでアート

な雰囲気は車内からでも味わえる。 

わざわざ （12図参照） 

 オーガニックにこだわる小さな店。こんな田舎で看

板も出ていないのに客が絶えない。パンは3種類し

かないけれど抜群においしい。特におすすめは「み

まきカンパーニュ」。トースターで少しあぶって食べ

ると幸せな気分になれる。たくさん作れないので、

営業日もインターネット販売も曜日が限定されてい

るので注意。4分の1カットまで対応してくれるが、多

めに買って冷凍保存したい。 

0268-67-3135 木・金・土の11-16時のみ営業 P有 

4CP付近 

 千曲ビューラインの中でも地平

線まで一直線の道が見渡せる

ポイント。適度な起伏があるの

がいい。 

小諸大橋（5CP先） 

 今回のコースで最高の眺望。浅間

山と千曲川をフレームに収めること

ができる。橋の途中にあるビューポ

イントでは、危険なので車外に出な

いよう注意書きがある。 

菖蒲庵 （16図参照） 

 裏手にヘリポートを備える蕎麦屋。何でも東京からヘ

リで食べにくる客がいるからヘリポートを作ったという信

じられない理由。私にはそこまでの価値があるのか分

からなかったが、更科系の白い麺、つるつると喉ごしの

良さを味わえる。つゆが別添でかつ量が少ないのは、

そば自体を味わってほしいというメッセージと思われる。 

0267-22-7582 11-15時（月曜・第2火曜定休） P有 

ちゃたまや （20図参照） 

 鶏卵農家直営のお店。この手のたまご屋さんはあちこちにあるが、

ここは菓子類が充実、焼き菓子、プリン、シュークリーム、ジェラート、

他。キャラクターグッズもある。隣接する「にわとり食堂」では、鶏肉や

卵の料理を取り揃えている。立ち寄る場合は、6CP outをスタートする

前にどうぞ。 

0267-51-5810 10-18時（不定期休業） P有 

17図 

 千曲ビューラインはこれ以降

市街地となってしまうため、ここ

で右折し佐久の山間部を目指

す。 

22～23図 

 当初は西山林道を10数キロ走行するハードなルートであったが、

草が伸びボディに干渉するようになったので、やむなくルート変更

した結果、山道らしい部分はこの22-23図間のみとなった。狭い区

間が多いので、対向車に注意して走行してほしい。 

 未舗装路が好きな方のために、オプションコース用に周辺を探し

回ってみたが、轍が深く亀の子になりそうだったり、ガレ場だったり、

今回紹介できるコースを発掘できなかった。次の機会にまた探して

みたい。 

臼田スタードーム （25図参照） 

 小さな天体観測所。一般客も見学可能。

皆さんが立ち寄る際は日中だと思いますが、

雲がなければ昼間でも観測できる。スタッ

フの皆さんはボランティアのようだが、とて

も熱心に説明してくれる。 

10-22時（月・火曜、祝祭日翌日休館） 500

円 P有 

ぴんころ地蔵 （29図参照） 

 健康長寿でころっと逝くのが理想的

なのだそうだ。その願いを受け止め

てくれるお地蔵様が観光名所になっ

ている。毎月第2土曜は山門市が開

催され混雑が予想されるので注意。 


