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長期 

青少年交換

長期青少年交換 
長期の交換プログラムは通常１年間とされ、
海外の学校に通い、ホストファミリーと生活
を共にします。受入国の文化をより深く理解
するため、滞在中は少なくとも2つ、可能であ
れば3つのホストファミリーと生活することに
なります。安全を第一に考え、受入側のロータ
リー･クラブは、入念にホストファミリーを審
査、選考します。 

ロータリーとは
ロータリーは、地域社会のボランティアから成るグロー
バル･ネットワークです。事業・専門職務のリーダーや地
域社会のリーダーであるロータリーの会員は、世界中で
人道的奉仕活動を行い、職業における高い道徳基準を
奨励し、親善と平和を築くために尽力しています。非識
字、疾病、飢餓、貧困、きれいな水の不足、環境問題と
いった今日の課題に取り組むため、33,000を超えるク
ラブがさまざまな活動を展開しています。詳細は、国際
ロータリー（youthexchange@rotary.org）までお問
い合わせください。



地元のクラブまたは地区の青少年
交換委員長と連絡を取った後、次
の段階として、地元地域のクラブ
会員から事前選考用紙に記入する
よう求められる場合があります。
地元地区の委員長およびクラブの案内に従って、すべての
申請手続きを行い、面接試験を受けます。

青少年と接する際の行動規範に関する声明
国際ロータリーは、ロータリーの活動に参加するすべての青少
年のために安全な環境をつくり、これを維持するよう努める。
ロータリアン、その配偶者、その他のボランティアは、接する児
童および青少年の安全を考え、肉体的、性的、および精神的な
虐待から彼らの身を守るため、最善を尽くす責任がある。   

•	 	 往復の航空運賃 

•	 	 医療、事故、疾病をカバーし、受入側と派遣側のクラブ
および地区が義務づける補償内容を満たす旅行保険

•	 	 パスポートとビザを含む旅行に必要なすべての書類

•	 	小遣い、付随的旅行およびツアー

•	 	 語学研修キャンプ、文化オリエンテーションや説明会

•	 	交換期間中の予期せぬ出費に備えた緊急用資金 

申請方法
ロータリー青少年交換は地
元単位で運営され、申請者
は地元のクラブおよび地区
から推薦を受ける必要があ
ります。ロータリー・クラブは200以上の国や地域に存
在し、そのほぼすべての地域で青少年交換が行われてい
ます。地元のクラブが青少年交換プログラムに参加して
いるかどうかは、クラブにお問い合わせください。ウェブ
サイト（www.rotary.org、画面下の「日本語」をクリッ
ク）の「クラブ所在地検索」を使って、最寄りのロータリ
ー・クラブを見つけることができます。 

母国の親善使節
として行動します  

新しい経験や
文化の違いを
受け入れます 

参加資格
ロータリー青少年交換プログラムは、年齢15～19歳ま
での学生を対象としています。参加の資格があるのは、
地元の地域社会でリーダーシップを発揮し、平均以上の
学業成績を収めている学生です。申請者はまた、異国で
の生活を十分に体験し、優れた文化親善使節となるため
に、物事に柔軟に対応し、新しいことに挑戦する意欲を

備えている必要があります。す
べての申請者は地元のロータ
リー・クラブから推薦を受け
た学生に限られ、申請書に記
入し、口頭面接を受けなくて
はなりません。

プログラムの費用
プログラムはロータリー･クラブの会員によって管理運営
されており、かかる費用は可能な限り低く抑えられてい
ます。費用は国や地区によって異なります。詳細は、地元
のクラブや地区へお問い合わせください。通常、交換学
生とその両親あるいは保護者が、下記の費用を負担する
ことになっています。 

 人 と々出会い、
生涯にわたる
国際的友情を
培います


