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　 JR大阪環状線 J R 阪 和 線

９ : ４５

（日）   ～JR天王寺駅

   ＯＷＡベストウオーカー賞対象

2月14日2月14日2月14日2月14日
下町情緒下町情緒下町情緒下町情緒あふれるあふれるあふれるあふれる     大和田街道大和田街道大和田街道大和田街道をををを歩歩歩歩くくくく

10

5
  JR野田駅～吉野町公園～石畳路地～大和田街道～八坂神社～南柱寺～了徳院～福島公園 野 田 駅

（日） 　(中間ｺﾞｰﾙJR福島駅)～難波橋～～中之島公園～大阪城公園(梅林)～JR大阪城公園駅

天 王 寺 駅

大阪城公園駅

   ＪＲふれあいハイキング対象≪楽歩特例会≫    大 阪 環 状 線  駅 駅 駅 駅 か ら か ら か ら か ら ウ オ ー クウ オ ー クウ オ ー クウ オ ー ク

4月18日4月18日4月18日4月18日
大阪港大阪港大阪港大阪港ものがたりのものがたりのものがたりのものがたりの地地地地をめぐるをめぐるをめぐるをめぐる

10

7
  JR今宮駅～大国町北公園～大正橋公園～大阪開港の地碑～靭公園(中間ゴールは 今 宮 駅 東口

（日） 　メトロ肥後橋駅)～淀屋橋～老松通り～扇町公園～JR天満駅

3月13日3月13日3月13日3月13日
食食食食いいいい倒倒倒倒れのまち・なにわのミナミをれのまち・なにわのミナミをれのまち・なにわのミナミをれのまち・なにわのミナミを歩歩歩歩くくくく

10

6
  JR芦原橋駅～木津卸売市場～湊町マーケットプレイス～とんぼりリバーウオーク～ 芦原橋駅 南口

（土） 　黒門市場～生玉公園(中間ゴールはメトロ谷町９丁目駅)～日之出通商店街～JR玉造駅 玉 造 駅

天 満 駅

 　　   　 　タイトル および 　　   　 　タイトル および 　　   　 　タイトル および 　　   　 　タイトル および　　　　ルートルートルートルート　        【　        【　        【　        【雨天雨天雨天雨天☂☂☂☂決行決行決行決行

1月24日1月24日1月24日1月24日
年年年年のののの初初初初めにめにめにめに    阿倍野防災阿倍野防災阿倍野防災阿倍野防災センターセンターセンターセンター 　　　　をををを訪問 訪問 訪問 訪問 ！！！！

8  JR桃谷駅～桃谷公園～御勝山古墳～東部市場～阿倍野区役所～阿倍野防災センター 桃 谷 駅 南口

6月13日6月13日6月13日6月13日
一心寺一心寺一心寺一心寺のジャカランダのジャカランダのジャカランダのジャカランダ     からからからから     上町台地上町台地上町台地上町台地をををを歩歩歩歩くくくく

10

6
  JR天王寺駅～てんしば～一心寺～清水坂～生國魂神社～高津宮～真田山公園～ 天王寺駅 中央口

（日） 　三光神社(中間ゴールはJR玉造駅)～玉造稲荷神社～越中井～大阪城～JR大阪城公園駅

5月23日5月23日5月23日5月23日
大阪城公園大阪城公園大阪城公園大阪城公園をををを散策散策散策散策しようしようしようしよう！！！！

10

8
  JR大阪城公園駅～大阪城ホール～京橋口～川崎橋～中之島公園～適塾～高麗橋～ 大阪城公園駅

（日） 　大阪城天守閣～大阪城公園噴水前(中間ｺﾞｰﾙはJR森ノ宮駅)～JR大阪城公園駅

8月22日8月22日8月22日8月22日
今今今今もももも元気元気元気元気なななな     天神橋筋商店街天神橋筋商店街天神橋筋商店街天神橋筋商店街をををを歩歩歩歩くくくく

11

6
  JR大阪駅～大淀中公園～済生会病院前～中崎町～扇町公園～天神橋筋商店街～ 大 阪 駅 中央北口

（日） 　大阪天満宮～南天満公園(中間ｺﾞｰﾙはメトロ天満橋駅)～長堀通～JR玉造駅

7月25日7月25日7月25日7月25日
なにわのなにわのなにわのなにわの““““    橋橋橋橋    ””””めぐりめぐりめぐりめぐり

11

6
  JR西九条駅～西九条西公園～野田緑道～大阪市立中央卸売市場～堂島川・土佐堀川・ 西 九 条 駅

（日） 　大川に架かる26の橋巡り・大阪市立科学館(中間ｺﾞｰﾙはメトロ肥後橋駅)～JR桜ノ宮駅

10月24日10月24日10月24日10月24日
開運開運開運開運パワースポットをパワースポットをパワースポットをパワースポットを訪訪訪訪ねてねてねてねて歩歩歩歩くくくく

11

7
  JR大正駅～大正橋公園～サムハラ神社～南御堂～ヨーロッパ通り～鴫野神社～生玉公園 大 正 駅

（日） 　(中間ゴールはメトロ谷町九丁目駅)～愛染堂～四天王寺～堀越神社～JR天王寺駅

9月12日9月12日9月12日9月12日
いにしえのいにしえのいにしえのいにしえの““““    坂坂坂坂    ””””めぐりめぐりめぐりめぐり

11

6
  JR新今宮駅～天王寺動物園前～茶臼山～天王寺七坂・地蔵坂・心眼寺坂など17坂めぐり 新今宮駅 通天閣口

（日）
　・生玉公園(中間ｺﾞｰﾙはメトロ谷町九丁目駅)～大阪城公園～JR森ノ宮駅

12月12日12月12日12月12日12月12日
コリアタウンコリアタウンコリアタウンコリアタウン     からからからから     伝説伝説伝説伝説のののの桃桃桃桃ヶヶヶヶ池池池池へへへへ歩歩歩歩くくくく

10

6
　JR鶴橋駅～東上町公園～桃谷公園～御幸森天神宮～コリアタウン～巽公園～東部市場 鶴 橋 駅

（日） 　(中間ｺﾞｰﾙはJR東部市場前駅)～桃ヶ池公園～長池公園～JR鶴ヶ丘駅

11月27日11月27日11月27日11月27日 10

6
　JR福島駅～福島公園～下福島公園～堂島大橋～靭公園～御堂筋～中之島公園～ 福 島 駅

（土）   川の駅はちけんや(中間ゴールはメトロ天満橋駅)～大阪城公園～JR森ノ宮駅

初冬初冬初冬初冬のののの““““     イチョウイチョウイチョウイチョウ並木並木並木並木     ””””をををを歩歩歩歩くくくく

大阪城公園駅

大阪城公園駅

桜 ノ 宮 駅

玉 造 駅

森 ノ 宮 駅

天 王 寺 駅

森 ノ 宮 駅

鶴 ヶ 丘 駅


