
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪おでかけサービス杉並≫ 

住所 杉並区荻窪 5-18-11 

        ｻﾆｰｼﾃｨ荻窪 103 

電話 03-6425-8584 

ＦＡＸ 03-5397-1755 

(9:30～17:30 土日祝休み) 

    

2023 年 1 月改訂版 

「おでかけサービス杉並」の歩み 

2005 年  2 月  移動サービス事業を開始 

2005 年  3 月  ＮＰＯ法人認可、登記完了 

2006 年  1 月  道路運送法に基づき福祉有償運送事業開始 

2006 年  4 月  杉並区立ゆうゆう桃井館受付等業務受託・協働事業開始 

2007 年 10 月  杉並区移動サービス情報センターもび～る運営受託（～２０１５年３月） 

2012 年  4 月  杉並区立ゆうゆう善福寺館受付等業務受託・協働事業開始 

2013 年  3 月 ちょこっとサポート    ＮＥＫＯ（ネコ）の手事業開始 

2014 年 10 月 オープンリビング「けやきの見える家」開始 

2015 年  4 月 杉並区外出支援相談センターもび～る運営受託 

いつまでも元気に、そして、体に不自由を感じても

できるだけその人らしく住み慣れた地域で暮らせる

ように、誰もが暮らしやすい杉並のまちをみんなで

力を出し合ってつくっていきます。 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢になっても、障がいがあっても、行きたい時に、行きたい所に行 

けるようでありたいですね。車いすのままで乗れる福祉車両やセダン 

型乗用車を用いて、あなたの外出をサポートします。病院への入退院・ 

通院、買い物、趣味のサークル、墓参り、花見、同窓会など、目的や 

行く先はご自由です。利用できる方は、介護認定を 

受けている方や障がいのある方で、一人では 

電車・バス・タクシーなどを利用することが 

難しい方です。料金は概ねタクシーの１／２、 

これに迎車料・乗降介助料の５２５円が 

加算されます。ご利用をお待ちしています。 

   ≪ＨＰ検索 おでかけサービス杉並≫ 

高齢者の「生涯現役」を応援する地域拠点として、杉並区から「ゆう 

ゆう桃井館」と「ゆうゆう善福寺館」の受付等業務を受託し、協働事 

業を行っています。日々の生活の充実、健康づくり、介護予防などに 

           役立つ様々なサロンやイベントを開催してい 

ます。毎月の予定は、ホームページからご覧 

ください。 

 

◆ゆうゆう桃井館  ☎３３９９－５０２５ 

 ≪ＨＰ検索 ゆうゆう桃井館≫ 

◆ゆうゆう善福寺館 ☎３３９４－８９６３ 

 ≪ＨＰ検索 ゆうゆう善福寺館≫ 

ＮＥＫＯ（ネコ）の手は、おでかけサービス杉並 

の利用会員を対象としたサービスです。お手伝い 

するサポーターは運転協力員、利用会員のご家族、 

おでかけサービスの正会員や賛助会員ですので、 

あまり難しい事はできませんが、無理のない範囲 

でサポートさせていただきます。 

≪HP 検索 おでかけサービス杉並≫ 

住みなれた西荻のまちでいつまでも安心して暮らし続けたいと願う人 

のために、多世代が集い交流する場を、個人宅を開放して開設しまし 

た。楽しい企画とケア２４や保健師さんに困っていることの相談もで 

きます。 

●毎週木曜日 １３：３０～１６：３０ 

●西荻北４丁目 坂の上のけやき公園前 

●参加費 ２００円（お茶とお菓子付） 

※企画のある日は５００円 

 ≪HP 検索 オープンリビングけやきの見える家（facebook）≫ 

高齢や障がいにより、お一人での外出が困難な方の日常生活や社会参 

加を支えるための「外出に関する相談窓口」です。外出に関する相談 

や情報提供、「外出手段にお困りの方へのおでかけガイド」 

の発行、必要なサービスへの案内などを行います。ご本人 

だけでなく、家族・ケアマネジャー等支援者の皆さんから 

の相談にもお応えします。お気軽にご利用ください。 

       

  ☎５３４７－３１５４ ≪HP 検索 もび～る≫ 


