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岐阜県レクリエーション協会
特定非営利活動法人

 広報誌 ２０１2．冬号

岐阜県レクリエーション協会は、
楽しさや人とのつながりを通じて
豊かな生活づくりを応援します。

　

岐
阜
メ
モ
リ
ア
ル
セ
ン
タ
ー
に
拠
点
を
置

き
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
今
年
度
は
、

様
々
な
事
業
を
通
じ
て
県
民
の
皆
さ
ん
に
笑

顔
を
提
供
し
た
、
ま
さ
に
〝
Ｓ
ｍ
ｉ
ｌ
ｅ 

ｆ

ｏ
ｒ
Ａ
ｌ
ｌ
〞
の
１
年
で
し
た
。

「
軽
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
で

は
岐
阜
メ
モ
リ
ア
ル
セ
ン
タ
ー
に
指

導
者
が
一
同
に
集
ま
り
、
ぎ
ふ
清
流
国

体
デ
モ
ス
ポ
行
事
の
軽
ス
ポ
ー
ツ
を

中
心
に
交
流
を
し
ま
し
た
。

「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
養
成
講
習
会
」
に
約
30
名
の
受

講
生
が
集
ま
り
、
レ
ク
資
格
取
得
へ
向

け
て
講
習
会
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

７
月
に
は
「
救
急
救
命
講
習
会
」
や

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
ザ
・
ゲ
ー
ム
普
及
審

判
員
・
認
定
員
養
成
講
習
会
」
も
開
催

し
ま
し
た
。

「
第
５
回
岐
阜
県
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」

を
開
催
し
、
総
合
開
会
式
会
場
に
て
多

く
の
来
場
者
を
対
象
に
軽
ス
ポ
ー
ツ

体
験
コ
ー
ナ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

成
蹊
大
学
名
誉
教
授
で
あ
る
大
久
保

洋
子
先
生
を
招
き
、「
Ａ
Ｄ
Ｌ
体
操
講

習
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。県
内
外
か

ら
１
０
０
名
を
超
え
る
受
講
者
が
集

ま
り
、
高
齢
者
体
操
の
実
践
に
沿
っ
た

講
義
と
実
技
を
学
び
ま
し
た
。

平
成
23
年
度
事
業
報
告

５
月

６
月

７
月

９
月

10
月

幼児体育幼児体育幼児体育

岐阜北高レク

チャレンジデー

親子体操 保護者セミナー

宿泊研修

県民スポ県民スポ県民スポ全国スポレク祭
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ADL体操講習会 子ども野外遊び名人講習会
（子どもゆめ基金助成事業）

懇談会

レクリエーションスポーツ普及支援事業
（岐阜県委託）

幼児の体力向上支援事業
（岐阜県委託）

おやこ元気アップ！事業
（文部科学省委託）

介護予防活性化リーダー養成・活用事業
（厚生労働省委託）

第24回全国スポーツ・レクリエーション祭
（岐阜県補助事業）

　

他
に
も
、「
幼
児
の
体
力
向
上
支
援
事
業
」

で
は
、
県
内
30
会
場
に
て
幼
児
ま
た
は
親
子

を
対
象
に
幼
児
元
気
ア
ッ
プ
！
教
室
を
行

い
、「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
普
及
支

援
事
業
」
で
は
22
会
場
に
て
様
々
な
軽
ス

ポ
ー
ツ
の
普
及
を
し
ま
し
た
。ま
た
、「
お
や

こ
元
気
ア
ッ
プ
！
事
業
」
で
は
過
去
最
多
の

３
会
場
で
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
は
全
て
、加
盟
団
体
を
は
じ
め
と
す

る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
指
導
者
の
皆
さ
ん
の
、

ご
理
解
と
ご
協
力
の
賜
物
で
す
。こ
れ
ま
で
の

取
り
組
み
の
成
果
を
十
分
に
検
証
し
て
、蓄
積

さ
れ
た
人
材
・
組
織
・
事
業
実
績
を
積
極
的

に
活
用
し
、来
年
度
は
さ
ら
に
充
実
し
た
１
年

と
な
る
よ
う
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
運
動
の
普

及
振
興
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

「
第
13
回
岐
阜
県
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
や
「
元
気
で
歩
こ

ま
い
か
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
〜
軽
ス
ポ
ー

ツ
体
験
〜
」の
開
催
、「
第
24
回
全
国
ス

ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭
ス

ポ
レ
ク
〝
エ
コ
と
ち
ぎ
〞
２
０
１
１
」

の
選
手
派
遣
事
業
、
台
風
の
影
響
で
延

期
し
た
「
子
ど
も
野
外
遊
び
名
人
講
習

会
」
の
開
催
な
ど
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン

ト
を
行
い
ま
し
た
。

懇
談
会
を
開
催
し
、
岐
阜
都
ホ
テ
ル
に

て
多
く
の
加
盟
団
体
や
レ
ク
指
導
者

が
集
ま
り
、
そ
れ
ぞ
れ
親
睦
を
深
め
ま

し
た
。

「
第
56
回
新
入
学
を
祝
う
よ
い
子
の
つ

ど
い
」
が
始
ま
り
、
岐
阜
県
を
は
じ
め

と
す
る
８
県（
全
29
会
場
）に
お
い
て
、

親
子
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
を
行
っ
て
い

ま
す
。

11
月

12
月

１
月
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平成24年度の主な事業
特定非営利活動法人岐阜県レクリエーション協会

第14回岐阜県レクリエーションフェスティバル

レクリエーション体験イベント岐阜メモリアルセンター
芝生広場平成２４年４月１４日（土） 無料

※当日参加可能

期　日 会　場 内　　容 参加費

第66回全国レクリエーション大会ＩＮふくい

特別行事・研究フォーラム・
種目別全国交流大会　他

フェニックス・プラザ
（福井県福井市）

平成２４年９月２１日（金）
　　　　　　～２３日（日） 未定

期　日 会　場 内　　容 参加費

軽スポーツフェスティバル ※第14回岐阜県レクリエーションフェスティバルと同日開催

レクリエーション体験イベント・
指導者交流大会

岐阜メモリアルセンター
で愛ドーム平成２４年４月１４日（土） 無料

※事前申込

期　日 会　場 内　　容 参加費

子ども野外遊び名人講習会2012

レクリエーション・インストラクター
資格取得のための短期養成講習会

岐阜県長良川
スポーツプラザ

平成２４年６月３０日（土）
　　　　～７月  １日（日）

１泊２日　

一般
7,000円
レク公認指導者
5,000円

レクリエーション・インストラクター
資格取得のための短期養成講習会

岐阜市少年自然の家
平成２４年11月23日（金・祝）
　　　　～25日（日）     

２泊３日 　　

一般
15,000円
レク公認指導者
10,000円

期　日 会　場 内　　容 参加費

レクリエーション・インストラクター養成講習会

レクリエーション・インストラクター
資格取得のための長期養成講習会

中部学院大学
関キャンパス

平成24年6月  9日（土） 10日（日）
23日（土） 24日（日）

7月21日（土） 22日（日）
8月  4日（土）   5日（日）
25日（土） 26日（日）

一般
20,000円
レク公認指導者
１日 1,000円

期　日 会　場 内　　容 参加費

岐阜県レクリエーション協会懇談会

加盟団体・レク指導者懇談会岐阜都ホテル平成２４年１２月８日（土） 6,000円

期　日 会　場 内　　容 参加費

救急救命講習会

救急救命講習岐阜県長良川
スポーツプラザ平成２４年６月３０日（土） 500円

期　日 会　場 内　　容 参加費

「岐阜県レクリエーション協会」ホームページにて確認！
　レクリエーション指導者や一般の皆さんが参加可能な事業を掲載しております。興味・関心のある事業については、事務局までお問い
合わせ下さい。また、４月より県レク以外の地域団体や種目団体の事業をホームページに掲載する予定です。地域のイベントをチェック
し、自らのスキルアップ、そして地域との交流にお役立て下さい！
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私
が
〝
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
〞
を
学
び
始
め
、
10
年
が

経
ち
ま
し
た
。今
、振
り
返
る

と
当
時
は
大
学
生
で
あ
り
、
楽
し
む
こ

と
、参
加
す
る
こ
と
が
メ
イ
ン
で
あ
っ
た

気
持
ち
が
徐
々
に
深
く
な
っ
て
い
き
、

様
々
な
視
点
か
ら
接
す
る
こ
と
に
よ
り
、

想
像
を
超
え
る
数
の
大
切
な
〝
心
〞
を

身
に
付
け
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
人
達
と
出
会
い
、
交
流

し
意
見
を
交
わ
す
中
で
芽
生
え
た
向
上

心
。一
つ
の
事
を
目
指
し
、
た
だ
実
践
す

る
だ
け
で
な
く
そ
の
場
の
環
境
、
対
象

者
の
望
む
心
を
掴
み
、
遊
び
心
を
持
っ

て
楽
し
い
時
間
を
創
る
事
の
反
面
、
何

事
に
も
冷
静
に
自
覚
あ
る
行
動
を
執
る

心
な
ど
、
人
間
と
し
て
大
き
く
成
長
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

初
め
て
行
く
場
所
に
は
、
不
安
と
緊

張
が
つ
き
も
の
で
す
。し
か
し
、
そ
の
解

決
に
は
金
銭
で
得
る
心
の
喜
び
で
は
な

く
、
互
い
の
心
と
心
の
結
び
つ
き
が
生

む
真
心
で
あ
る
こ
と
を
、
今
一
度
、
自
分

自
身
が
実
感
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

47
年
振
り
と
な
る
、
ぎ
ふ
清
流
国
体
・

ぎ
ふ
清
流
大
会
が
間
も
な
く
始
ま
り
ま

す
。お
も
て
な
し
の
心
と
は
じ
け
る
笑

顔
で
、
全
国
の
皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
ま

し
ょ
う
。

編
集

後
記

広
報
委
員
長　

松
本 

拡
希

ぎ
ふ
清
流
国
体
の

表 

彰

期
日　

８
月
31
日
（
水
）

会
場　

岐
阜
県
図
書
館

期
日　

９
月
23
日
（
金
・
祝
）

会
場　

滋
賀
県　

大
津
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル

岐
阜
県
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
協
会
副
会
長

橋　

本　

孝　

市 

氏

第
63
回
岐
阜
県
教
育
功
労
者
表
彰

可
児
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
副
会
長

塚　

越　

千
代
子 

氏
（
左
）

公
益
財
団
法
人
日
本
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
運
動
普
及
功
労
者
表
彰

岐
阜
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
理
事

加　

納　

隆　

子 

氏
（
中
）

岐
阜
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
理
事

関　
　
　

秀　

子 

氏
（
右
）

　

岐
阜
県
内
に
お
住
ま
い
の
方
な
ら
誰
で
も
参
加
で
き

る
国
体
の
ス
ポ
ー
ツ
行
事
で
す
。参
加
申
し
込
み
は
５

月
頃
か
ら
始
ま
り
ま
す
。選
手
と
し
て
参
加
し
た
い
と

い
う
方
も
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し
た
い
と
い

う
方
も
、み
ん
な
で
国
体
を
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、
各
市
町
村
国
体
担
当
課
ま
で
。

日
程
や
会
場
な
ど
の
詳
細
の
ご
確
認
は
国
体
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
可
能
で
す
。

10
㎞・５
㎞
マ
ラ
ソ
ン
、イ
ン
デ
ィ
ア
カ
、ミ
ニ
テ
ニ
ス

キ
ン
ボ
ー
ル
、グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、タ
ー
ゲ
ッ
ト・バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ

武
術
太
極
拳

ビ
リ
ヤ
ー
ド
、フ
ァ
ミ
リ
ー
綱
引

ビ
ー
チ
バ
レ
ー

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ

タ
ス
ポ
ニ
ー

グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス

少
女
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ

パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
、３
Ｂ
体
操

ミ
ニ
バ
レ
ー

グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ

カ
ロ
ー
リ
ン
グ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ケ
イ
マ
ン
ゴ
ル
フ

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ

ド
ッ
ヂ
ビ
ー
、オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー デ

モ
ス
ポ
行
事

に
参
加
し
よ
う
！

岐
阜
市

羽
島
市

瑞
穂
市

笠
松
町

北
方
町

大
垣
市

海
津
市

養
老
町

垂
井
町

関
ヶ
原
町

神
戸
町

安
八
町

揖
斐
川
町

池
田
町

美
濃
加
茂
市

可
児
市

坂
祝
町

富
加
町

七
宗
町

八
百
津
町

白
川
町

東
白
川
村

御
嵩
町

多
治
見
市

白
川
村

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

　
（
公
財
）
日
本
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
が

販
売
す
る
用
具
や
書
籍
な
ど
が
、レ
ク
指
導
者

の
皆
さ
ん
に
限
り
10
％
オ
フ（
用
具
に
よ
り
変

更
あ
り
）で
購
入
で
き
ま
す
！

　

遊
び
方
は
全
世
界
で
百
種
類
以
上
。

ル
ー
ル
は
簡
単
！
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

楽
し
め
る
。さ
れ
ど
、奥
が
深
い
ゲ
ー
ム
な

の
で
ハ
マ
る
こ
と
間
違
い
な
し
！！

「
マ
ン
カ
ラ
」

（
日
本
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
Ｈ
Ｐ
よ
り
）　

※

詳
し
く
は
当
協
会
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
下
さ
い
。

カ
タ
ロ
グ
の
無
料
配
布
も
行
っ
て
い
ま
す
！

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
用
具
が

　
　
　
　
　

10
％
も
お
得
！

日
本
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

推
薦
用
具
紹
介


