
神奈川県相模原市緑区二本松３－８－１５ 

  電話 ０４２－７７５－２８８１ 

社会福祉法人愛翁会 

 小規模多機能ホーム  ななかまど 

   ～６月の予定～ 
 

  １０（水）運営推進会議 

  １１（木）かまどカフェ 

  ★７・８・９月の公園体操はお休みします。 
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５月のご様

子をお届け

します。外へ出て活動で

きる日が増えてきまし

た。今年は暑すぎ？体調

に気を付けながら、出か

けたいと思います。 

 日々の活動 ← 津久井湖水の苑池 

 

色とりどりのルピナス 

見ているだけで心がウキ

ウキしそうな可愛い花に

癒されてきました。 

← 外気浴！  

暑くなってきたので、テン

トと日傘の登場です。しっ

かり太陽からビタミンDを

接種して、今年も暑いであ

ろう夏を乗り切りたいと思

います。 

ななりんピック   → 
毎月、表彰式を行ってい

ます。おめでとうの声に 

ちょっと照れてしまいま

すね。来月も、頑張って

いきましょう♪ 

← ５月のお誕生日会 

調理さんお手製のシフォン

ケーキとお祝いの色紙をプ

レゼント。毎月あるお誕生

日会では、皆で歌ってお祝

いしています。 

ななりんピック    → 

ピンポン玉をペットボトルの

キャップに乗せるゲーム。

やってみると、とても難しく

て、ジリジリと悔しくなって

しまったゲームなのでした。 

↑ 庭のあじさい 

咲いていたあじさいを活

けてもらいました。なか

なかうまく水が吸わない

のですが、フロアがパッ

と明るくなりました。 

↑ 新ジャガイモ堀り 

職員のお家の畑で、芋掘り

をさせて頂きました。農家

出身の〇さんの慣れた手つ

き。さすがです！採れたお

芋は、蒸かして美味しくい

ただきました。 


