
神奈川県相模原市緑区二本松３－８－１５ 

  電話 ０４２－７７５－２８８１ 

社会福祉法人愛翁会 

 小規模多機能ホーム  ななかまど 

    ～４月の予定～ 

 

 ８日（水）運営推進会議 

 ９日（木）かまどカフェ 

１１日（土）地域交流マンドリン演奏会 

  ～橋本公園でお花見～ 
 

河津桜が綺麗に咲いたので、橋本公園まで出かけてきまし

た。桜と同じような素敵な笑顔で記念撮影したあとは、東

山団子でお茶タイム。園内をグルっと散歩したり、ラジオ

体操で体を温

めたり、のん

びり過ごして

いると、広場でサッカーしていた子供達

も一緒に体操に参加してくれたので、

パッと賑やかなお花見になりました。 

花も団子も♪ 
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３月２１日（土）  ～他事業所の皆さんと一緒に～ 

  お誘いを受けて、相模原北公園まで出かけてきました。 

園内を散策してきま

した。説明を受けな

がら様々な植物にふ

れることができまし

た。春色の香り♪体

中で、春を感じる事

ができました。 

 

自然観察会 

 

 

～春を食べる～ 

調理さんが工夫してくれた

食事は、季節に合った、目

でも楽しめるお食事になっ

ています。配膳した途端に

「わぁ～」と声が上がる

と、私たちもうれしくなります。 

《HAPPY☆BIRTHDAY》 
 

日々の活動 

＊ひなまつり御膳 ＊桜餅とさくら茶 ＊手作りの練り切り 

《手作り市》 

ペットボトルのふた 

を利用して、針山を 

作っています。売上 

も、しっかり数えて 

「何を食べよう？」 

「次はどこへ行こうか？」楽しく話しながら、作業しています。 


