
無門館の感染対策について 
  
無門館では皆さんのコロナ感染を防止する為、下記の様にコロナウイルス感染対策を行
います。 
  
〈稽古前〉 
・稽古に来る前に検温する 
・熱がある場合、体調が優れない場合は稽古を休む 
・同居または身近な知人に感染が疑われる方がいる場合は稽古を休む 
  
〈稽古時〉 
・稽古中はマスクを着用する 
・休憩の前と後で消毒を行う 
 ※特に水分補給時の感染リスク防止の為 
 ※消毒は接触部位となる手首まで行う 
・稽古後は使用した剣、杖その他の備品、掃除用具の消毒を行う 
  
〈稽古後〉 
・稽古後は手洗いうがいを行う 
  
〈その他〉 
・感染が分かった場合、濃厚接触者になった場合、濃厚接触が疑われた場合は速やか
に道場長に報告する 


