
 

スクエアダンスはアメリカ生まれの軽快な音楽と歩くダン
スです。軽度な運動と脳トレにもなる優れものです。 
この機会にぜひ一度体験してみませんか？ 

(申し込み先) 

向山 倍生 
電 話：090－8117－5453 
e-mail : mon@hh.iij4u.or.jp 

主催：越谷スクエアダンスクラブ 

（動きやすい服装でご参加下さい） 

 スクエアダンス無料体験教室    

  開 催 日 ：  
●木曜クラス ２０２５年２月 6 日（木）、２０日（木） 

              １３時～１４時 

     ●土曜クラス ２０２５年２月１５日（土）、２２日（土） 

              １８時～１９時 

参 加 費 ： 無 料 
         木曜クラスもしくは土曜クラスを選択してご連絡下さい。 

   会   場 ： 越谷北部市民会館４階ホール 

講   師  ： 向山 倍生 
（日本フォークダンス連盟公認指導者） 
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