
（４）第４週のプランと実践 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【第 4週テーマ】もっとできるよ ぼく・わたし！（有能感） 

人とのかかわり 学習にかかわること 基本的生活習慣 

「いろんな人たちと，話したり，

遊んだりできるようになった。」 

「もっと，友達を増やしたいな。」 

「いろんな学習で，～～がで

きるようになったよ。」 

「もっと，～～を頑張ってい

きたいな。」 

・主な基本的な生活及び学習習慣

ができるようになる。 

日 ２７ ２８ ２９ ３０ ５／１ 

曜 月 火 水 木 金 

行事 かけっこ・リレー大
会 

 

昭 

和 

の 

日 

かけっこ・リレー大会
予備日 

写生会 

朝 学級の時間 学級の時間 係の時間 朝カット 

（８：４５～） 

１ 

かけっこ・リレー
大会（体育） 
○力いっぱい，か
けっこのコースを
まっすぐ走る。 
○クラスのみんな
と力を合わせてリ
レーをする。 

わくわくタイム（生
活科） 
○学校のいろいろ
な先生方の話を聞
く。 

どうぞよろしく 
（国語） 
○学校探検のために，
名刺を作る。 

写 

生 

会 

（9：40～）

２ 

えんぴつとなかよ
くなろう（書写） 
○姿勢や鉛筆の持ち
方に気を付けて，ひら
がなの練習をする。 

たのしいがっこう 
（生活） 
○グループ毎に学校
探検に出かける。 

(10：４０～)

３ 

うたってあそぼう
（音楽） 
○校歌を歌う。 
○歌に合わせて楽
しく遊ぶ。 

ことばをつくろう
（国語） 
○あいうえおの文
字を練習する。 

たのしいがっこう 
（生活） 
○探検で見付けたこ
とをカードにかいて
紹介する。 

(11：35～) 

４ 

かかりをきめよう
（学級活動） 
○係活動について
知る。 
○係を決める。 

たのしいがっこう
（生活） 
○２年生と楽しく
遊んだり，学校のこ
とを教えてもらう。 

ことばをつくろう
（国語） 
○学校探検で見付け
ものの名前を書く。 

(14：05～) 

５ 

うたにあわせて 
あいうえお（国語） 
○あいうえおで始
まるお話を読んだ
り，作ったりする。 

１０までのかず 
（算数） 
○１０までの数を
数えたり，数字を書
いたりする。 

１０までのかず 
（算数） 
○１０までの数を数
えたり，数字を書いた
りする。 

下校 
１５：０５頃 

学校発 
１４：２５頃 

学校発 

 １５：０５頃 
学校発 

１５：０５頃 
学校発 

時数 
国語(書写含む)：４時間，算数：２時間，生活：４時間，音楽：２時間，図工：５時間， 

体育：３時間，特別活動（学活）：１時間 

今週の子どもたち 

お友だちに音楽の本を

配ってあげたよ！

音楽の時間も座って 

お話を聞いているよ！
給食の準備も 

上手になったよ！ 


	Text1: テンプレートは現在準備中です。しばらくお待ち下さい。


