
                 2025 年 1 月              

 

２月 森の学校ｉｎむろいけ 

  『寒さに負けず、元気に山登り！』・・Ⅰ、Ⅱクラス 

 

期日   Ⅰクラス ２月 ２日（第１日曜日），  Ⅱクラス２月 ９日（第２日曜日）    

 

受付   ９時５０分  楠風ロッジ（トイレを済ませて来てください。） 

解散   １４時３０分ごろ 

 

持ち物  いつも通りです。 

弁当、お茶、着替え、タオル、ティッシュペーパー、を入れたリュッサック。 

水筒はリュックに入れるか、肩から提げる、手には持たない。シート。 

       天候により、雨合羽（上下別のセパレートタイプかビニル合羽）。お好みで飴 

３個まで。レジ袋２～３枚。予備のタオル。 

      

 

服装  いつも通り。寒いので手袋（軍手）をしてくる。朝の検温や体調チェックを必ずし

て頂き、不具合があるときはお休みしてください。 

汚れたり少しくらい破れたりしてもよい服装。必ず帽子着用。長靴がお勧め。

天気の具合や活動の前後で、脱いだり着たりして、自分で体温調節ができるよ

うな防寒着があると便利です。寒い時期、汗で下着をぬらさないことが大事で

す。 

 

 

時程   １０時００分～１０時２０分ごろ    全員写真。始めの会。 

     １０時３０分～１１時５０分     普段あまり通らない森の小道を探検し 

たり、冒険したりして、四条畷市の最高

峰（清滝山）に登ります。 

１２時００分～１２時４５分     広場で昼食。 

     １２時５０分～１３時４０分     広場で元気に遊ぼう。 

１４時頃  ～１４時１５分     今日のまとめ。解散。      

                           

     （その日の天候等により時間の多少のずれや、内容が変わることもあります。） 

 

注意   ＊３月の活動日は全員第２日曜日の９日になります。第１日曜日の２日は活動は

ありません。９日に合同で修了式をおこないます。昼食用に窯でピザも焼きま

す。保護者分は１枚５００円です。事前に申し込んでください。アレルギーの

ある方は早目に問い合わせてください。小麦粉、イースト菌、卵、ウィンナー、

ピーマン、トマト、チーズ、市販のピザソース等を使用します 


