
山歩塾 2016 年 1月 21 日山行計画書 

                          担当青木・倉本 

 

中沢山 ４９４ｍ(神奈川県) 

 

今回は、津久井湖周辺に広がる南高尾丘陵。峰の薬師から中沢山への登山です。平坦な山行

が楽しめ峰の薬師に着くと、富田常雄原作｢姿三四郎｣決闘の場の石碑が立っています。山頂

付近では、石老山・大山・丹沢・富士山等が見られます。 

 

 

    １ 山行日    2016 年 1 月 21 日(木) 

   ２ 集合場所   東松山駅西口 ・高坂駅東口 

   ３ 集合時間   午前７時 

   ４ 参加費    5,000 円 

   ５ 申し込み   12 月定例会 

 

  ☆バスコース   東松山駅西口 ～ 高坂駅東口 ～ 鶴ケ島ＩＣ ～ 狭山 PA 

    行き     ～ 相模原ＩＣ ～ 国道４１３号津久井湖観光センター 

 

    帰り     津久井又の公園 ～ 相模原ＩＣ ～ 鶴ケ島ＩＣ ～ 高坂駅東口 

           ～ 東松山駅西口 16 時 30 分予定 

 

  ☆山行コース  津久井観光センター ～  クラブ前バス停 ～ 峰の薬師 

           9 時 30 分               10 時 30 分 

          三沢峠 ～ 泰光寺山 ～ 西山峠 ～ 中沢山 ～ 

                        展望有 12 時・12 時 30 分 

          ～ 名手橋 ～ 尾崎記念館 ～ 津久井湖又の公園 

                   14 時       14 時 45 分 

               見学 30 分(無料) 

                    参考： 

http://www.yamakei-online.com/yamanavi/yama.php?yama_id=18603 

------------------------------------------------------------------------------ 

中沢山  山行申込書                           担当会計 青木 

 

    参加費 未 5,000 円 

 



    氏名                                  乗車場所東松山駅西口 ・高坂駅東口 


