
2014 年 OP山行計画書               ４月２７日  担当 新島 上森 

                                   

苗場山（2.145メートル）長野県、新潟県 

日本百名山・花の百名山 雲上に広がる花の楽園と大展望 

湿原に生える植物、ミヤマホタルが水田に苗を植えたように見えることから苗場山の名が有り 

山頂湿原の景観は感動的、夏は豊富な高山植物と可憐な花々との出会いが魅力、 

山小屋泊には、日帰り山行では味わえない山の魅力があります。下界では見ることが出来ない 

星空、ご来光、朝の清々し空気の中に咲く高山植物に出会える山行しませんか。 

 

山行日    8月 6日（水）～7日（木）        

集合場所   高坂駅東口 東松山駅西口 

集合時間   ２カ所とも 午前６時 

宿泊場所   苗場山山頂ヒュッテ（自然体験交流センター） 

会費     20.000円（不足分は当日追加集金いたします。） 

申し込み   7月 10日（木）定例会まで 
 

１日目 

バス往路 

高坂、東松山～～東松山 IC～～上里 AC~~塩沢石打 IC～～国道３５３号～～国道１１７号      

（６：００）        （休憩） 

 ～～国道４０５号～～林道～～小赤沢３合目（P） 

              （１０；３０） 

登山 小赤沢コース（４時間） 

３合目（P）・・６合目・・８合目・・坪場・・苗場山（苗場山山頂ヒュッテ） 

（１１：００）              （１５：３０）休憩後 山頂湿原散策 

２日目 

下山 祓川コース（５時間） 

苗場山山頂ヒュッテ・・雷清水・・神楽峰・・中の芝・・下の芝・・和田小屋 

（８：００）                        （１３：００） 

バス復路 

和田小屋～～かぐらスキー場内林道～～国道１７号～～街道の湯～～湯沢ＩＣ～～上里 AC   

（１３：００）                 （休憩 2時間）      （休憩） 

～～東松山ＩＣ～～東松山、高坂 

（１８：３０） 

 

① ８/６（水）の昼食は各自弁当持参してください。 

② 会費（バス料金、運転手宿泊費、高速料金、ヒュッテ宿泊費、8/7弁当代、日帰り入浴費） 

  ※山小屋での飲み物代、日帰り入浴施設の飲食代は含みません） 

 

 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・きりとり・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

２０１４・OP 苗場山山行申込書               会計 上森さんへ 

 

参加費 20.000 円 を添えて申し込みます。 

 

     氏名                   乗車場所  東松山駅  高坂駅 


