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年末年始これからの生き方を考えよう

いよいよ今年も余すところわずかとなりました。この年末年始はこの一年間を振

り返ると同時に新しい年に向けての決意を新たにする時期でもあります。卒業を来春に控えた皆

さんにとっては今まで以上に、これからの自分の生き方をじっくり考えて欲しいものです。

この一年世の中にも色々なことがありました。ヨーロッパ経済の低迷により、世界的経済の停

滞と、超円高による日本経済の疲弊、それに伴う就職難の時代の到来。そんな時代背景の中での

皆さんの進路選択は本当に厳しいものがありました。いやまだ多くの生徒諸君の進路が決まって

いないのです。

進学希望者は比較的早くそれぞれの進学先が決まりましたが、２～４年後就職先を決める時に

同じような苦労が待っています。かつてのような好景気の時代は当分は来ないでしょう。世の中

は難しくなるばかりです。以前のように誰でもが簡単に職にありつける時代ではなくなったので

す。まして簡単に会社を辞めると次の会社が見つけられない時代です。それだけ堅実な生き方を

心がけていかないと、自分の思い通りにならない時代です。

こうした厳しい時代の中で自分がこれからどう生きていったらよいのか、また自分はどんな生

き方を考えているのかをこの年末年始にはじっくり考えて欲しいものです。今は皆さんにとって

大きな人生の節目の時です。そんな時にしっ

かりした節を結ばないとこれからの人生を太

く大きく生き残れなくなってしまうでしょう。

早急な効果を期待する前に地道な努力を

勉強をしていてちょっと難しくなると嫌になり、投げ出してしまうということがありがちです。

例えば庭先に池を掘ったとします。最初に水を入れると、その水はすぐたまるでしょうか。一般

的にはすぐ回りに染み込み中々たまらないでしょう。その時すぐにあきらめて放置すれば、池は

出来ません。水を注ぎすぐに染み込んでしまっても何度か繰り返しているうちに、回りに十分水

が染み渡ればやがて水漏れが少なくなり池が完成します。

一般的には、何かをしてすぐに効果が出てくるのはまれです。表面的にはその効果がすぐに現

れなくても、回りに十分染み込み機が熟せばやがて一気にその効果が出てきます。要はそこまで

待てるかが問題です。ちょっと勉強しただけでテストによい点が取れるわけではありません。日

ごろから努力を積み重ねていて初めて効果が徐々に出てくるものです。飛行機も長い助走を経て

初めて天高く舞い上がるのです。

これからの人生の中でも、ちょっと頑張ってすぐの効果を期待するのではなく、地道な努力を

重ねて初めて真の効果が出てくることを肝に銘じて欲しいものです。世の中は自分の思い通りに

ならないことの方が多いものです。努力すれば必ず報われるわけでもありません。しかし地道な

努力を重ねていないと、何の効果も期待できないことだけは確かです。

進 路 だ よ り

後悔は、過去を変えたがる気持ち。

反省は、未来を変えようとする気持ち


