
 

領 収 書 

「紅葉の鎌倉を歩こう」参加費として 

           円 領収致しました 

 

2012 年 月 日 NPO 法人 Ｆｕｔｕｒｅｓ
フ ュ ー チ ャ ー ズ

 Running
ランニング

 Club
クラブ

 

申 込 書 

「紅葉の鎌倉を歩こう」に参加します 

氏  名：       （年齢：  歳/ 男 ・ 女） 

氏  名：       （年齢：  歳/ 男 ・ 女） 

氏  名：       （年齢：  歳/ 男 ・ 女） 

氏  名：       （年齢：  歳/ 男 ・ 女） 

保護者名：                印 

連絡先電話番号：   （   ） 

２０１２年  月  日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち：１１月１８日(日) 

集 合：午前８時45 分  

京浜急行「金沢文庫」改札前 

 

スタート：午前 8 時 50分 

（雨天中止：判断に迷う時は、当日午前 6 時以降に申込先へ） 

当日の緊急連絡先：090-7730-7578（中村） 

解 散：建長寺：午後 3時 3０分頃 → 北鎌倉まで徒歩 12 分 

 

コース： 六国峠ハイキングコースを通り鎌倉まで 

金沢文庫駅  →  能見堂跡  →  不動池  →  金沢動物園

（10:30 頃 売店あり）→ 市境広場 → 天園（自販機あり）

→少し先の広場で昼食（12：30頃） →建長寺（15：30頃）

→ ここで解散→建長寺から北鎌倉駅まで徒歩 12分 

      （約 10キロで、そこそこ歩き甲斐があります） 

参加費：１人５００円（資料代・保険料ほか） 

集合場所までと解散場所からの交通費は実費 

定 員：５０名（先着順） 

持ち物：昼食、飲み物、敷物（レジャーシートなど）雨具 

※履きなれた歩きやすい靴と服装で 

申 申 込：１１月１３日（火）までにFAXか電話または直接申込先へ 

（FAXの場合、送信後に必ず確認の電話をしてください） 

■申込先：NPO 法人 Ｆｕｔｕｒｅｓ
フューチャーズ

 Running
ランニング

 Club
クラブ

  

TEL：045-931-0253 FAX：045-931-0254 

協賛各校 『青葉学院』℡ 045-931-0253  

『小さな学び舎』℡ 045-541-7421 

『自由学舎』高田校 ℡045-592-0860 

万が一事故が発生した場合、主催者は保険に加入している範囲以内 

及び応急処置以外の責任は負いません。 



申 込 書      2012年  月  日 

「紅葉の鎌倉を歩こう」に参加します 
 
氏 名： 
 
同伴者の氏名・子どもは年齢も（    ： 歳）（    ： 歳）（    ： 歳） 
 
 
住所〒 
 
電 話               FAX 
 
E-mail 

 

FAX 送 信 票 
FAX 番号  931-0254 

ＮＰＯ法人 フューチャーズランニングクラブ宛 
１１月１８日（日）「紅葉の鎌倉を歩こう」に参加します 
 
 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちフューチャーズランニングクラブは、『ゆっくり走ろう・疲れたら歩いていいよ・

他人と競争しなくていいよ』をモットーに、ひきこもり・不登校・精神問題を抱えている

青少年と共に歩いたり走ったりしながら彼らを支援しているグループです。 

 

【定期練習会】毎月 第２・第４土曜日 
 

※定期練習会は、午後１時大綱橋下（東急東横線綱島駅側）集合です。午後４時頃よ

り綱島ラヂウム温泉東京園へ移動します。  

 

【会員募集】個人会員、家族会員、賛助会員を募集しています。 

【申込・問合せ】 

ＮＰＯ法人 フューチャーズランニングクラブ 

ＴＥＬ：045-931-0253 FAX：045-931-0254 

http://www7b.biglobe.ne.jp/~frc/index.htm 


