
笑顔でつながる みんなのたまり場 
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Cosse亀田からのお便り 

発行：郡山市亀田１－１１－１４ 

☎＊FAX：024-953-6833 

郡山医療生協桑野支部 石井うた 

※4月の利用者は１１４名 朝どり野菜は2回でした。４・５月はコロナウイルスのため自粛しています 

裏面に予定表がありますが変更することもあるので電話ください 

cosse亀田からの通信です 

 
皆さんは今どのような生活を過ごしていますか？困っていることや不安なことはありませんか？    

※ 4・5月は山菜が豊富です 新型コロナが猛威を振るう中、4月、5月は

山菜の月でした。フキノトウから始まりこしあぶら・タラの芽・ふき・こご

み・しどけ・うるい・わらび・たけのこ・せり・・・などなど山の幸をたくさ

んいただき食しました。ごちそうさまでした。みなさんの春のいとなみを感じ

ます。「いつまで行けるかわからない。いっぱいあるんだけんじょ」といいな

がら持参してくれます。ありがたいです。朝どり野菜も、路地物がまだなので

山菜を5月中旬までは持ってきます。長生きして毎年美味しい山菜を収穫できる

ように、日常の生活と身体を大切にしていきましょう！ ※コロナ収束後の

社会は？安倍政権と真逆の政治を！歴史から目をそらさない、弱者が生き

やすい社会をつくる政治。あらゆる人たちが尊厳を持ち安全に生きられる社会

「平和な社会」。日本国憲法の平和主義を世界に向って発信すべきです。また

コロナ危機に乗じて検察庁法改定・そして改憲などは断じて許せない。 

長谷川弁護士と一緒に憲法を学ぶ 

第18回 憲法カフェ 

6月6日（土）10時～ 

  参加費 300円 

（コーヒーと菓子付き）  

cosse亀田にて  

朝どり野菜：毎週水曜日；9時15分～ 

逢瀬の多田野の伊藤和世さんと橋本典子さんが持ってきます。朝どりなので新鮮

です。3年目になります。家族農業を応援していきましょう。 

 是非ご利用していただきご意見も言ってください。よろしくお願いします 

イキイキ百歳体操（亀ちゃ

んクラブ）からのお知らせ 

7月から再開しますので楽しみにしてくださ

い！ 筋力が落ちないように家で体操してね。 

学ぶことをあきらめる学生、失業や解雇に苦しんでいる人た

ち、廃業や倒産・孤立するフリーター・・・安倍政治を変えよ

う！！ 


