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 Cosse亀田からのお便り 
 発行＊ 石井うた 

 （郡山医療生協桑野支部） 

クラフトバンド 

▽７月１０・２４日（水）13時～ 

 （参加費500円＋材料費） 

皆さん思い思いの好きなものを！ 

語りやまんばの会 
７月２０日（土）14時～ 

◎ 毎週＊金曜日の13時30分からイキイキ体操です。1回100円 

朝採れ野菜＊毎週水曜日 （9時10分～13時） 

緊急入院し一カ月以上入院していた母が退院、在宅で過ごせるようになりました 

入院当初は人工呼吸器・中心静脈・尿道留置カテーテルそして経鼻栄養を経験し、嚥下の障害があり胃ろ

うを作り退院しました。自宅に帰り、生きていることが大切なんだ。嚥下の機能が良くなるように訓練し

たり、筋力が少しでもつくように（Ϯϳ㎏体重）と家族では考えています。しかし帰るなり、煮物の匂いを

嗅ぎ、旨いものを・・・私たちに作って食べさせたいのか・・心配事が出てきます。 

 笑顔でつながる 

 みんなのたまり場 


