
                    

住所：亀田1-11-14 NO３４  ２０１９・４・２０    

 ☏ ＊ F A X ： ０２４－９５３－６８３３ 

 

笑顔でつながる 

みんなのたまり場 

Cosse亀田からのお便り 
 発行＊ 石井うた 

 （郡山医療生協桑野支部） 

  クラフトバンド 

▽５月８・２２日（水）13時～ 

 （参加費500円＋材料費） 

皆さん思い思いの好きなものを！ 

５月の予定 

 語りやまんばの会 

  ５月１８日（土）14時～ 

シンプルおやつ作り 

  And 折紙教室 

 ▼ ６月６日（木） 

  参加費 ５００円 

お昼も一緒に食べよ 
＆折り紙もね 

◎毎週＊金曜日の13時30分からイキイキ体操です。1回100円 

和世さんの朝採れ野菜は6月から販売予定です！ 

ぜひまた来てください。パンの販売も考慮中です！ 

 地方選も後半戦、選挙の投票のため東京に行ってきました。東京の桜はすでに葉

桜でしたが新幹線の車窓からは街中、山里や河川沿いに満開の桜の花が咲き、もう

すぐ春の新緑も楽しめそうです。開成山のお花見も楽しみましたが49号線の車の渋

滞にはびっくりです。遠くから来るのでしょうか？郡山の道路や信号は車優先のよ

うです。車いすで移動する人や、歩いて楽しめる歩道などが少ないと思います。バスも人の乗車は

少ないし運賃も高いです。人のつながりや、人にやさしいまちづくりを考えないといけないように

思います。3年前に郡山に来てからずーと感じています。 

 3月21日に101歳で生活評論家の吉沢久子さんが亡くなりました。赤旗の日曜版の「四季

折々」を楽しみにしていました。今日を一番いい日にする。そうした積み重ねがいい人生

をつくると言っていたそうです。自分らしく生きていきたいものですね。自分らしくとい

うことはひとり一人の尊厳を大切にするということです。 

 5月18日（土）
10時から 参加費300円 

「憲法」は身近にあります。 

硬いと思わないで一緒に学びませんか？   


