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≪ひばり≫サロン 
毎月第２、第４月曜日  午後 1：00～3：00 

 

ひばりヶ丘団地・南第２集会所 

ひばりヶ丘３丁目５番地 

西武バス鷹２２・境０４団地交番前バス停下車 

≪しらうめ≫ 社会福祉協議会活動拠点 
毎月第１、第３月曜日 

午前 10：00～12：00 

 

西東京市下保谷 5-13-19 

コーポフェリカ 105 号室 

西武線保谷駅北口徒歩５分 

≪けやき≫サロン 
毎週金曜日 午前 10：30～12：30 

 

東京都西東京市西原町 4-5-6 

西武バス停・西原グリーンハイツ 

44 系統…ひばりが丘   田無 

07 系統…ひばりが丘   武蔵境 

44 系統は８分間隔で頻繁に出ている 

≪にこにこ≫              
毎週木曜日 午後 1：00～3：00 

 

伏見通り商店街（柳沢 2-2-6） 
西武バス停・伏見通り 

三鷹駅 【鷹 21 鷹 22】 

保谷駅経由 天神山 【鷹 21】 

ひばりヶ丘駅 【鷹 22】 

青梅街道 

にこにこ 

東伏見コミュニティセンター 

東伏見稲荷神社 

バス停・伏見通り 

武蔵野北高校 
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