
安全と衛生の講演会のご案内 
２０１８年２月２０日 

尼崎労働者安全衛生センター 

議 長  松原 保 

 まだまだ寒い日が続きますが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

３月の安全と衛生の講演会のご案内です。 

 労働者の安全や健康を守る安全衛生委員会ですが、事故調査・対策、安全

教育、健康診断・対策、長時間労働について、メンタル不調などについてと

多岐にわたる議論項目があります。専門的な内容も多く、産業医の判断や意

見を求める場面がどの職場でもあることと思います。 

 今回の講演会テーマは「産業医制度の活用のしかた」です。皆さんの職場

では産業医制度を上手く活用できていますか。講師の宇土博医師は長年にわ

たる産業医活動の経験者であり、腱鞘炎や腰痛を持つ方々のために Dｒグリ

ップや楽腰帯リリーフ（腰痛予防ベルト）、Dｒムーブ（高反発マット）など

の開発もされており、現場で実際に役に立つ活動に取り組んでこられました。 

どなたでもご参加いただけます。ぜひお越しください。 

記 

 

と き ３月２８日（水）午後６時～８時 

テーマ 「産業医制度の活用のしかた」 

講 師 宇土 博 医師（友和クリニック、ウド・エルゴ研究所） 

ところ 尼崎市立中小企業センター ４０２ 

ＴＥＬ：０６（６４８８）９５０１ 

★阪神尼崎駅から北東へ徒歩５分（国道２号線沿い、消防署隣） 

★都ホテルニューアルカイック南向かい側 

 

連絡先：事務局 塩見・飯田まで （Ｔ・Ｆ06-4950-6653） 無料！ 


