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２０１１年１１月２８日 

尼崎労働者安全衛生センター 

議 長 松原 保 

 

 

「うつ病 100 万人時代」と言われる昨今、私たちの身近にも多くのうつ病罹患者が

います。うつ病罹患者は社会全般的に、職場の中でも同様に増加しています。労災申

請、認定件数だけを見ても２０１０年度は過去最多数を記録しています。（申請 1,181

件中認定は 308 件。） 

先月の安全センター定例交流会では「各職場のメンタルヘルスの事例・対応・取組

みについて」をテーマに交流を進めました。事例はあっても対応、取組みが中々難し

いのが現実です。 

私たちはこれまでもメンタルヘルスをテーマとした講演会、交流会を行なってきま

した。今回は特に事例への対応、対策や職場復帰などのその後の取組みを中心に講師

にお話いただきます。どなたでも無料で参加できます。是非多数お集まり下さい。 

 

記 

 

【と き】１２月２２日（木）午後６時～８時 

【テーマ】「心の病を起こさない職場づくり」 

【講 師】千葉 茂さん（いじめメンタルヘルス労働者支援センター代表） 

【ところ】尼崎市立労働センター（（（（尼崎市東難波町尼崎市東難波町尼崎市東難波町尼崎市東難波町 4444 丁目丁目丁目丁目 18181818 番番番番 23232323 号号号号）））） 

 

 

連絡先 事務局 塩見・飯田まで 
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