
令和元年 10 月 稽古・行事予定表 

昇栄壱門会本部道場 

【稽古日】 求道無限  ☆秋の会員募集キャンペーン中です！！ 

月 日（曜日） 稽 古 時 間 少年・少女 稽古時間 

10 月 1 日（火曜日） PM6：30～PM9：30 希望者は PM9：00 まで 

10 月 3 日（木曜日）      ；       ； 

10 月 5 日（土曜日） 休み（壱門会合同練習会） 岡本西小（全員参加） 

10 月 8 日（火曜日） PM6：30～PM9：30 希望者は PM9：00 まで 

10 月 10 日（木曜日）      ；       ； 

10 月 12 日（土曜日） PM6：30～PM8：00 PM6：30～PM8：00 

10 月 15 日（火曜日） PM6：30～PM9：30 希望者は PM9：00 まで 

10 月 17 日（木曜日）      ；       ； 

10 月 19 日（土曜日） PM6：30～PM8：00 PM6：30～PM8：00 

10 月 22 日（火曜日） PM6：30～PM9：30 希望者は PM9：00 まで 

10 月 24 日（木曜日）      ；       ； 

10 月 26 日（土曜日） PM6：30～PM8：00 PM6：30～PM8：00 

10 月 29 日（火曜日） PM6：30～PM9：30 希望者は PM9：00 まで 

10 月 31 日（木曜日）      ；       ； 

 ○上記予定変更の際は、連絡網に従い連絡いたします。 

≪秋の会員募集キャンペーン 10 月 1 日～11 月 30 日≫ 

昇栄壱門会では、満３歳以上の無料体験者を募集します。ご協力ください。 

 ☆☆ おめでとうございます ☆☆ 

☆9 月 1 日（日）「令和元年度第 2 回公認段級審査会」で全員合格！！ 

【公認初段】植田瑛李央   【公認１級】石渡敦己 

☆9 月 15 日（日）第 41 回宇都宮市空手道選手権大会結果  

○自由組手の部 小学男 2 年生 ☆第 3 位 石川龍太郎 ☆敢闘賞 北向蓮 

○自由組手の部 小学女 5 年生 ☆準優勝 鈴木心遥 

○自由組手の部 中学男１年生 ☆第 3 位 川島蒼以 

○自由組手の部 高校生男   ☆準優勝 渡辺力 

《行事予定》  

☆10／５（土）壱門会合同練習会＆大会補助員練習会 岡本西小体育館 

☆10／６（日）県連盟形審判員講習会 県北体育館 

☆10／20（日）第 34 回会派栃木県選手権大会 栃木市都賀町木コミュニティセンター 

☆10／20（日）県民スポーツ大会空手道競技会 県北体育館 

☆10／27（日）高根沢町武道大会（高根沢支部参加）  


