
 
 コミュニティすえな

りは、安全で快適なま

ち・心豊かに安心して

暮らせるまちの実現と

地域の課題の解決のた

め、平成 28 年 2 月 20

日（土）地域ネットワーク会議を開催しました。 

 今回は、障害者のことを理解する

ため、「障害のある方から学ぶ」と

題し、宝塚ろうあ協会の志方 龍

（しかた りょう）さんをお招きし、

次の３点をお話して頂きました。 

① 聴覚障害のある当事者として、

地域住民に求めることや地域住

民との関わり 

② 宝塚ろうあ協会の活動 

③ 宝塚ろうあ協会主催の 1 泊 2 日

避難所運営訓練の様子（課題など） 

 志方さんは仰いました。耳が聞こえない人は、外見

では障害者であることが分かりません。声をかけられ

ても分かりません。耳が聞こえない人には、肩を叩い

てください。話す時は顔を見て話してください。コミ

ュニケーションには手話を使っています。地域住民の

皆さんに求めることは、①学習会等を通じて、耳が聞

こえないことによる日

常生活上の困りごとを

知って頂きたい。②耳

が聞こえない人が社会

の中で暮らしにくいこ

とは本人の責任ではあ

りません。社会側に何らかの壁・バリアがあることが

耳の聞こえない人を障害者にして

います。③まちづくり協議会や自治

会など各団体から手話サークルに

通う人が一人でもいたら大変心強

いです。障害者は要援護者と支援者

の両方の立場にいます。障害者は一

個人としてそれぞれの立場で最大

限の力を発揮します。加齢に伴い、

誰もが耳が聞こえにくくなります。

地域で聴覚障害者の受入れ体制を

予め整えておくことが大切です。 

 志方さんのお話を聞き、私たちの隣には、外見では

わからない障害を持った方が居られるかもしれない

と思いました。私たちの周りへのちょっとした気配り

が障害を持つ方全ての障害を取り除くことができる

のではないかと考えます。皆様は如何でしょうか？ 

（加藤 富三） 

 コミュニティすえなりは、第 21 回定期総会を右記の通

り開催します。総会は自治会等地域の関係団体から選任さ

れた評議委員及び各専門部から選任された運営委員並びに

役員で構成されていますが、事前の届出により、地域の皆

様すべてが総会に参加し意見を述べることができます。ま

ちづくりには皆様の力が必要です。皆様のご参加をお待ち

しています。 

【業務提携のお知らせ】コミュニティすえなりは、

（株）セレ・ナスと業務提携の覚書を締結しました。

末成小学校地域内のお住いの方で、葬儀が必要な時、

ご希望によりコミュニティすえなりの紹介で（株）セ

レ・ナスを利用された場合、葬儀の基本料金が金額に

より 20～30%割り引かれます。 
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4 月 27 日（水）13 時 30 分～ 末成小学校 南館 1 階 多目的ホール 
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2月 11日、建国記念の日に、末成小学校グラウンドにおいて、 

毎年恒例のドッジボール大会を開催しました。 

一足先に春が来たかのような穏やかな陽気のもと、末成小学校の 

1年生から6年生までの児童、11チーム67人が集まり、高・中 

・低の３つのブロックに分かれて優勝を目指してプレーしました。 

５・６年生はさすがにダイナミックなプレーが試合を盛り上げ、 

３・４年生は緊迫したシーソーゲームで、最後までハラハラドキドキ 

させてくれました。１・２年生も他の学年に負けないスピーディーな 

試合を見せてくれました。 

試合終了後は、喜びを爆発させる児童、悔しさをかみしめる児童と 

様々でしたが、他の学年と交流することで、普段とは違った良い経験 

が出来たようでした。 

保護者の方々もたくさん観覧に来てくれていましたので、来年度は保護者チームと児童チームのエキシビジョ

ンマッチなども企画できたらと考えています。 

次回の参加もよろしくお願いいたします。 （青少年部部長 山本昌宏） 

           
３月６日（日）午後１時３０分より末成小学校多目的ホールにて、コミュ 

ニティすえなり福祉部、校区内各サロン共催の年１度のサロン交流会が開催 

されました。 

この日は各サロンのサポートもあり、１１４名もの参加者があり、 

会場は一杯になりました。 

演じられたのは「櫻川流江戸芸かっぽれ」で、ねじり鉢巻き、ハッピ姿の

イナセな格好の女性の踊り手５人の皆さんが“奴さん”始め、陽気で華やか

な踊りを代わる代わる披露したり、出演者と会場の皆さんが舞台で一緒にな

って踊ったり、また、アニメ“鉄人２８号”の伴奏で会場の全員が一緒にな

って座ったまま、手足を動かす健康体操のような踊りもあり、楽しいひと時

を過ごしました。 

その後、「みんなで歌いましょう」では“うれしいひなまつり”など４曲を全員で 

元気よく歌いましたが、特に“手のひらを太陽に”は喫茶チェリーでは毎回歌われて 

いる馴染みの曲で、チェリーの皆さんの歌唱指導により一層会場が盛り上がりました。 

そして「ティータイム」に移り、 

お茶とお菓子で皆さんそれぞれおしゃべりに花を咲かせました。 （福祉部） 

↓ 各ブロック優勝チーム 



   

 
春の彼岸を迎え、暖かい晴天に恵まれた3月17日（木） 

17;00～18；00末成小学校正門前道路（市道）において、 

宝塚警察署、交通安全協会、市役所防犯交通安全課（計 6名） 

のご指導のもと、 

子どもの安全連絡会（幼稚園・小学校・各地域、青少年補導委員、 

ＰＴＡ、コミュニティすえなり）の総勢26名の方々の参加を得て、 

末成小学校正門前公道（小学校東門～御所川信号交差点）において、 

自転車の左側通行、信号の遵守、夜間の点灯、自転車保険の加入推奨等、 

直接自転車運転者に声掛け、幟旗、プラカードの提示、 

車輪への反射板の取り付け、警察署員による直接指導等、 

自転車安全運転啓発を実施しました。 

（右側通行等の通行違反、左折での信号無視等が特に目立ちました。） 

約 1時間の短い時間でしたが、 

参加者全員が熱心に交通安全を願って大きい声で、声掛けを行いました。 

最後に宝塚警察署渡邊係長より 

「宝塚の自転車による事故件数は、兵庫県の平均値よりやや高くなって 

いますが、本日の皆さんの熱心な啓発活動で、この地域の自転車事故が 

ゼロになることを願っています」 

との好評を頂くと共に、参加者全員が“事故を起こさない”を心に誓って 

安全運転教室を閉会しました。  （生活安全部部長 西田 喬） 

 

 

 

 

●電話でお金の話し掛け、お誘いが出たらたとえお知り合いでも断 

 わりましょう。知人の場合は、掛けなおして確認をしましょう。 

●うまい儲け話は、詐欺だと思いましょう。即断る！！ 

●家屋の改修、修繕・古物の売買は信用のある業者か調べてから 

                    取引しましょう。消費者センターに問い合わせも！！ 

●個人番号の問い合わせは、絶対にありません。（生活安全部） 
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〜みんなでそだてる〜     （薬剤師 奥田 徳子） 

 昔と較べて今は子供の数が減っています。けれど

小さい赤ちゃんや元気に走り回る子供たちは社会

にとって大切な存在。子供が元気に育っていくため

にはどんな環境が大切なのでしょうか。 

 生まれて間もない赤ちゃんはママの声や鼓動が大好きです。おなかの中でずっと聞き慣

れていた音だから安心するのです。だから、話しかけたり抱っこしたりすると泣き止んだ

り安心して眠ったり。それがだんだんパパやおじいちゃんおばあちゃんにも安心感や信頼感を持ってくれる様に

なります。生後半年ぐらいすると「好き」「得意」「楽しい」「イヤ」「恐い」「不安」など感情が豊かになって来

ます。周囲のオトナの「楽しい」「悲しい」なども敏感に受け取ります。夜泣きや人見知りが強いなど「個性」

も色々と出てきます。１歳ごろには「自分でやりたい」自我が芽生え２歳ごろには好奇心が大きくなって達成感

（できた！）・満足感（わかった！面白い！）も豊かになります。３歳になると少しずつ「がまん」も覚え「ほ

めてもらうと嬉しい」気持ちになり「お友達」との関わりで様々なことを学びます。 

 赤ちゃんが「何で泣いているのか分からない！」時には一度服を全部着替えさせてみましょう。洗濯表示タグ

がチクチクするとか靴下の中で糸くずや髪の毛が指にからまっているという場合もあります。 

 とは言え、パパやママも子育ての新米。子供が１歳なら「親歴」も１年です。心配も不安もイッパイ。どうし

たら良いかわからない時には周囲の人にもぜひ相談してみましょう。おじいち

ゃんおばあちゃん、先輩ママ・近所の薬局薬剤師（オムツやミルクを買いに行

くついでに）、保育園の先生。地域の保健センターや子育て支援センターでも

相談に乗ってくれます。子育て中でない人が電車やレストランで「赤ちゃん可

愛いですね」と一声かける事もママには嬉しいかも知れません。子供はママひ

とりで育てるものではなく、社会全体の「宝」なのです。 

●【福祉部】 毎月第２第４水曜日午後１時３０分    

～午後３時まで末成小学校南館多目的ホールで皆さんをお待ちしていす。

開催日 4 月 13・27 日(こつこつ体操・健康座談会開催) 5 月 11・25 日 

(お楽しみ会) お茶をいただきながら語らいましょう。 
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   ふれあい喫茶店のご紹介 

『喫茶すずらん』(末成小学校)・『あいあいサロン』(亀井会館)・『チェリー』(特養ちどり)・『ふれあ

い喫茶ローレル』(ローレルハイツ)・『ふれあい喫茶月曜サロン』(御所の前会館)・『ちゅらさん』(高

松会館)・『サロン ガーデン』(ガーデンハウス)  開催日は各地区掲示板に告示されます。 

地域のみなさんのお越しをお待ちしています。 

 ●【ルーム運営部】『ルーム』使用受付 皆さんの活動の場所を提供いたします。 

      毎月第４金曜日午後３時 30 分よりコミュニティ事務室で受け付けします。 

 ● より 新学年を迎えてお子さんの基礎学力向上の為、寺子屋にお子さんを 

    通わせましょう。スタッフが個別で指導いたします。 

    寺子屋は、小学校開校日の毎月曜日(原則)午後 2 時 30 分より午後4 時までコミュニティ 

    多目的ホール(南館)で開いています。当日は自由に参観できます。 

   《4・5 月開催予定日》 4 月 18・25 日   5 月 2・9・16・23・30 日 

 ● 第 24 回 開催 平成 28 年 4 月 23(土)・24 日(日) 

   開催場所 末広中央公園・武庫川河川敷  開催時間(期間中) 午前 9 時～午後 5 時まで 

   4 月 23 日午前 11 時から『だんじりパレード』共催されます。（雨天順延） 

   環境部『愛とみどりの末成ガーデン』参加、活動写真展示しています。第 1 ブロック コーナー 

 

    


