
しこりモデルで健康啓発！！ 

乳がんモデルを使ったワークショップ開催 

 ～みんなで楽しく学びませんか～ 

-内容- 
■ しこりの場所を確認するには・・・ 
■ しこりの感触を確認するには・・・ 
■ 自己触診はいつ行う？ 
■ 乳がん検診はどこに行けばいいの？ 
■ 山梨では何人が乳がんになっているの？ 
■ 子宮頸がんにも関心を持とう！ 
               などなど・・・ 

日時：２０１２年５月２８（月） 
    １３：３０～１５：３０ 
場所：朝日町花水木ピアサポルーム 
持ち物：筆記用具 
 
主催：山梨まんまくらぶ 
協力：オリジナル自販機設置企業（スーパーやまと、株式会社ジット、 
    韮崎市民交流センターニコリ、あんしん生命甲府支社、都留信用組合） 

   いちやまマート、FXDD 
お問い合わせ 

 コミュニティーセンター花水木 
  住所：〒400-0025 山梨県甲府市朝日2-16-19 
  電話：055-252-7687 メール：yamanashi_mamma@kjb.biglobe.ne.jp 


