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山梨県の年齢調整がん罹患率 
2009年（男女計） 
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山梨県がん年齢調整罹患率2009男女 
（年齢調整罹患率の基準人口を1985年日本モデル人口とした場合） 



山梨の性別年齢階級別罹患率 
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山梨県地域がん登録2009より若尾編集  （0歳～60歳未満を抽出） 



女性には女性のための対策を！ 



乳がん・子宮頸がん検診受診率 
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乳がん・子宮頸がん検診受診率 

2010年（過去2年）国民生活基礎調査 

  乳がん 
  子宮頸がん 

目標は
50％ 



子宮頸がん撲滅も目標 

• 自分でできる対策 

  子宮頸がん検診 

    検診場所：検診車や自治体紹介の病院 

    費用はまちまち 600円～ 

    検診方法もまちまち 

      （甲府市はHPVの DNA検査導入） 

  HPV予防ワクチン接種 

    全市町村助成対象 

    国も定期接種に向け準備中 

      国は平成25年度から定期接種の対象となるよう調整中 



HPV予防ワクチンの種類 

 ワクチンの種類  接種間隔 
接種 
回数 

 ２価ワクチン 
「サーバリックス」 

初回接種、初回接種から１ヶ月後、初回接種から６ヶ月後 
※ただし、やむを得ず接種間隔の変更が必要な場合は、2
回目の接種は1回目の接種から 

1～2.5か月の間に、3回目の接種は1回目の接種から5～
12か月の間に接種する。 

 ３回 

 ４価ワクチン 
「ガーダシル」 

初回接種、初回接種から２ヶ月後、初回接種から６ヶ月後 
※ただし、2回目及び3回目の接種が初回接種の2か月後
及び6か月後にできない場合、 

2回目接種は初回接種から少なくとも1か月以上、3回目接
種は2回目接種から少なくとも 

3か月以上の間隔を置いて接種する。また、1年以内に3回
の接種を終了することが 
望ましい。 

 ３回 



乳がん・子宮頸がんは怖いもの？ 

• 怖いのは無関心 

• がんの死亡者は全体的に減っているけど、乳
がん・子宮頸がんの罹患は増え、日本では死
亡者も増えている 

• 乳がん、子宮頸がんの正しい情報を知って自
分のからだと向き合おう 

• 乳がん、子宮頸がんは克服できるがん 

• 克服のためには関心を持とう！ 



がんを知り、がんと向き合い 
がんに負けない社会の構築 


