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世界レベルの選手を養成し、テニスをメジャースポーツとしてさらに発展させるために、下記の機能を有す
るナショナルトレーニングセンターを設立し、地域、都府県との緊密な連携の下に運営を行います。

� ナショナルチームの強化と世界のトップ選手の輩出
� 次世代をになうジュニアの教育（JOCエリートアカデミー）
� テニスの技術、指導育成に係わるノウハウの総合的な集積
� 集積されたノウハウの全国に向けての発信と地域の支援
� 異種競技との交流（クロストレーニング）

�いつから開始？ 2008年4月1日以降に開催される大会からワンコイン制度は始まります。

�対象の大会は？ 地域テニス協会、都府県テニス協会の主催する大会および（財）日本テニス協会が
公認する国内大会が対象です。但し、対象から除外される大会があります。ワンコイ
ン制度対象大会か否かは大会要項をご覧ください。

�資金の使途は？ 上記のナショナルトレーニングセンターの運営およびそれに関連する各地域の支援
事業です。一部は、中体連（中テ連）、高体連の支援事業に使用されます。また内容
に関してはJTAホームページにて発表致します。

�強化の目標は？ 当面のオリンピックのメダル獲得とデビスカップ、フェドカップのワールドグループ入り
です。将来はさらに上位を目標とします。

�育成方針は？ ジュニアの育成方針は、心技体知徳食の「総合力」「人間力」の育成です。全国の指
導者間での、方針の共有化と一貫指導体制の構築を目指します。ナショナルチーム
の一員であると自覚した選手をナショナルチームに送り込みます。

ワンコイン制度とは

「ワンコイン制度」は同制度の対象となる大会参加者から1エントリーあたり個人戦ダブルス1組100
円、個人戦シングルス100円、団体戦1チーム500円を別途ご負担頂く制度です。2008年4月以降の大

会が対象となります。「ワンコイン制度」の対象大会は大会要項に、ワンコイン制度対象大会である
ことが明記されます。詳しくは http://www.jta-tennis.or.jp/onecoin をご覧ください。
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屋内テニスコート
3400㎡

〒115－0056 東京都北区西が丘ナショナ

ルトレーニングセンター中核拠点内

テニス専用施設
国際規格に対応したハードコート2面とテクニ

カルルームで構成される。

他競技との共用施設
ウエイトトレーニング施設、食堂、浴室、宿泊
施設

Q&A

ナショナルトレーニングセンター中核拠点施設に関して
（JOCホームページより）

日本スポーツ界の半世紀に及ぶ悲願であった、「ナショナルトレーニングセンター中
核拠点施設」が東京都北区西が丘地区に開設されます。ここは2001年にオープンし

た国立スポーツ科学センターに隣接した地域で、スポーツ情報・医・科学との連携を
図ることが可能となります。

管理運営は国からの出資を受ける「独立行政法人日本スポーツ振興センター」が行
いますが、設置目的を踏まえ、JOC及びJOC加盟競技団体に所属する選手・スタッ
フが専用で同施設を利用することとなります。JOC及び各競技団体は専門スタッフを
配置し、円滑な運用を行うと共に国際競技力の向上に「チームJAPAN」として一丸と

なり取り組んでいきます。
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